
講座一覧
受講の予約は
電話や

インターネット
でも出来ます。

URL http://www.ync.ne.jp
044-221-5590 入会金と受講料お支払いのご案内

●入会金と受講料の初回お支払いは窓口にて現金、クレジットカードでお支払いください。
●２期目以降の受講継続手続きのお支払いは銀行口座振替（自動引き落とし）となります。

絵　　　画 音　　　楽 趣味・暮らし・料理

文芸・教養

書道・ペン字

スポーツ・健康

マナー・おしゃれキャリアアップ・実務

● 　　　　　　　　　　　　　　　 木 13:00 ◆
● 楽しい油絵・水彩画 ①③木 13:00 ◆
●  ②④木 13:00 ◆
● 楽しい絵画教室 ②④土 15:30 ◆
● 　　　　　　　　　　　　　　　 木 13:00 ◆
● パステル・えんぴつ画 ①③木 13:00 ◆
●  ②④木 13:00 ◆
● 日本画 ①③⑤水 13:00 ◆
● やさしい水墨画 ④土 15:45 ◆
● 韓国民画を描いてみよう ②④月 10:30 ◆
● 楽しい俳画 ②④月 10:15 ◆
●   12:30 ◆
 水彩画入門 ②④月 13:30 
● パステル・透明水彩画・イラスト ②④木 13:30 ◆

 日曜書道 ①③日 13:30 
● 書道 火 14:00 ◆
●  ②④月 16:00 ◆
● 書道教室 ①③水 15:30 ◆
●  ①③金 16:30 ◆
● 破体書道 ②④水 10:30 ◆
● かな・実用書道・ペン字 月 10:30 ◆
●   13:30 ◆
● 美しいかな書道 ②④木 13:30 ◆

● 火曜ピアノ教室（個人） ②④火 13:15 ◆
● ポピュラー＆クラシックピアノ（個人） ①③水 13:00 ◆
● 60 歳からのピアノ（個人） ①③月 10:30 ◆
● たのしいピアノ（個人） ②④土 14:00 ◆
● ピアノを弾こう（個人） ①③⑤土 16:30 ◆
● のんびりピアノ（個人） ②④月 10:00 ◆
 大人のピアノレッスン（個人） ②④金 15:00 
● 中島伸子の全く初めてのピアノ（個人） ②④月 13:40 ◆
 中高年の楽しいキーボード ①③水 14:30 
● 楽しいオカリナ　初級 ②④土 10:30 ◆
● やさしいオカリナ ①③⑤木 10:30 ◆
● 楽しいケーナ（入門～） ②④日 10:30 ◆
● ハーモニカ入門 ①③⑤木 13:00 ◆
● 楽しいサンポーニャ ②④日 12:45 ◆
 初めてのギター ①③⑤日 13:30 
   15:00 
   12:00 
 ギターを楽しく ②④日 13:45 
   15:00 
 ギターを弾いてみませんか ①③⑤水 19:00 
● ジャズギター ②土 19:30 ◆
● マンドリン ①③⑤金 13:00 ◆
● 月曜ウクレレ教室 ①③月 13:00 ◆
●   14:45 ◆
● 金曜ウクレレ教室 ①③金 18:30 ◆
● 楽しいバイオリン　（個人） ②④月 12:30 ◆
● 楊興新の二胡教室　（入門） ②④水 15:15 ◆
● 　　　　　　　　　（初級）  14:00 ◆

 張会斌の二胡　（初級） ②④木 11:15 
 　　　　　　　（中級） ②④木 13:00 
● 体幹・健康ヴォイストレーニング ①③火 10:00 ◆

● 殺陣・阿部道場 ①③土 16:30 ◆
● 居合・剣術（柳生新陰流）入門 ②④水 19:00 ◆
● 合気道 金 19:00 ◆
●  日 10:15 ◆
● 心身統一合気道教室 土 19:00 ◆
● チャレンジ！女性の空手道 ①③日 11:00 ◆
● ＢＯＸＯＵＴ（ボクササイズ） 火 19:00 ◆
● ゼロからのフルマラソン完走講座 ①③⑤土 10:00 ◆
● デューク更家ウォーキングレッスン ①③⑤金 19:00 ◆
● 体幹を意識しながらストレッチ 水 13:30 ◆
● 中高年のストレッチ＆音楽体操 水 13:15 ◆
●  木 15:30 ◆
● ゆる体操初級 月 10:00 ◆
● ピラティスマットエクササイズ 土 10:00 ◆
● ピラティス入門 月 10:00 ◆
● 一本歯下駄ウォーキング ②④水 13:30 ◆
● 中高年のための体幹トレーニング ②④木 10:45 ◆
● 60 歳からのチアダンス ①③水 13:00 ◆
● やさしい太極拳 月 14:50 ◆

● たのしい麻雀 ②④月 10:30 ◆
● レディース麻雀 ①③⑤金 13:00 ◆
● はじめてのジャグリング ②④水 19:30 ◆
 趣味の落語教室 ②④土 17:30 ◆
● やさしい四柱推命 ②④火 19:00 ◆
● はじめてのタロット占い 入門編 ①③⑤火 15:30 ◆
● デジカメ教室 ①③日 13:30 ◆
 季節の移ろいを撮る ②④木 10:30 ◆
● 日曜写真教室 ①③日 10:30 ◆
● サンデーガーデニング ④日 13:00 ◆
 花咲く草盆栽とこけ玉 ④金 10:30 ◆
 四季の鎌倉自然散策 ②土 10:15 

● 短歌をたのしむ ③木 13:00 ◆
● 句会をたのしむ ④土 13:00 ◆
● こころの俳句 ②火 13:00 ◆
● 俳句のある午後 ①水 13:00 ◆
● 川柳 ②土 16:00 ◆
● 小説を書く ③土 10:30 ◆
● エッセイを書こう ①月 10:15 ◆
● シナリオの書き方 ①③⑤金 19:00 ◆
 心で読む「古事記」   ④火 10:00 ◆
● 源氏物語 ②④金 10:30 ◆
● 「西郷どん」とその時代 ②④木 13:00 ◆
● 江戸の古文書をよむ ②④土 13:30 ◆

● 水彩画を楽しむ ①③⑤日 15:00 ◆
 基礎から始める水彩画 ①③⑤木 10:00 
● はがきに描く透明水彩スケッチ入門 ②④水 10:00 ◆
● 月１回の水彩画 ④土 10:00 ◆
● 油絵 月 18:00 ◆
● 水彩色えんぴつ画 ①③⑤水 10:00 ◆
● 楽しく描こう水彩色鉛筆画 ①③⑤水 13:00 ◆
● 基礎デッサン ②④金 19:00 ◆
● 好きな画材でネコを描こう ②④金 19:00 ◆
 水彩スケッチを始めましょう ②火 13:00 
● 右脳で描く似顔絵講座 ①③土 13:00 ◆
● 絵手紙 ②④火 10:30 ◆
● はじめてのチョークアート ①土 10:00 ◆
● 消しゴム版画を楽しむ ①土 10:00 ◆

● 一から始める書道 ②④木 13:30 ◆
● 見違える字になる書道とペン字 ①③水 19:00 ◆
● 美しいペン字 ①③土 13:00 ◆
 カリグラフィー ②④水 13:00 ◆
● 筆ペン・ボールペンが同時に学べる講座 ①③土 10:00 ◆
● ペン字・筆ペン ②④火 10:00 ◆
●  ①③金 10:00 ◆
● 幸せを呼ぶ「花文字」 ①③金 10:30 ◆

● 癒しの楽器ライアー ①③⑤金 10:30 ◆
●   12:30 ◆
 癒しの楽器ライアー（個人） ①金 12:00 
●  ③金 12:00 ◆
● 体幹・健康ヴォイストレーニング ①③火 10:00 ◆
 Enjoy! ヴォイストレーニング（個人） ①③木 15:00 
● 楽しい声楽アンサンブル ①③土 10:30 ◆
● やさしい声楽（個人） ①③⑤月 15:00 ◆
● 世界の賛美歌をうたおう ①③⑤水 10:00 ◆
● 心に響く抒情歌 ②④火 10:30 ◆
● 童謡・唱歌・日本の歌 ①③⑤火 10:30 ◆
● 童謡・愛唱歌を歌う ①③木 10:15 ◆
● 童謡・ミュージカルソング ④金 13:00 ◆
● 楽しいシャンソン ①③⑤木 13:00 ◆
● シャンソン ①③⑤火 15:00 ◆
● 陽気にカンツォーネ！ ①③水 12:30 ◆
● 歌おう！ハワイアンソング ②④金 13:00 ◆
 英語で歌おう！青春のポップス ①③金 14:45 
● 初めてのショー・クワイア！ ①③金 12:45 ◆
 ミュージカル＆ポピュラーヴォイス（個人） ②④木 10:00 
● ジャズヴォーカル ②④土 14:30 ◆
● 初めてのジャズヴォーカル ②④木 13:00 ◆
● ボサノバを歌おう ①火 19:00 ◆
● カラオケ歌謡教室 毎金 10:00 ◆
● 実践！カラオケ歌唱法 ②④火 12:30 ◆
● 演歌入門！基礎の基礎 ②④火 14:45 ◆
● 演歌ヴォイス＆歌唱指導 ②④水 10:15 ◆
● 金曜歌謡教室 ②④金 15:00 ◆
●   18:30 ◆
● エンジョイ・カラオケ ①③水 18:30 ◆
 音程・リズムが正確に取れる方法 ②④月 13:40 ◆

● 楊名時八段錦・太極拳 金 14:45 ◆
● 日曜・気功太極拳 ②④日 12:00 ◆
● 北派螳螂拳入門 ②④土 18:45 ◆
● はじめての気功と太極拳 金 10:00 ◆
● 骨盤調整ヨガ＆ストレッチ ①③水 19:30 ◆
● 心とからだの癒しのヨガ ①③木 15:00 ◆
● 相川ヨガ　 水 10:00 ◆
● 癒しのヨガ・ゆるストレッチ ②④月 12:00 ◆
● 　　　　　　　　　　　　　　    火 18:30 ◆
● Yoga ＆ストレッチ ①③火 18:30 ◆
●  ②④火 18:30 ◆

● 週末のストレス解消 日 14:00 ◆
　「リラックスヨーガ」   
● 寝ヨガ ①③⑤金 10:30 ◆

● リンパセラピスト短期取得対策講座 ①③水 12:45 ◆
 （６か月コース）   
● スポーツ吹矢健康法 ②④土 16:30 ◆
● 足裏バランス健康法 ④火 13:30 ◆

 多摩川を遡る ③水 9:00 
 里山のんびりウォーキング ①水 10:30 
 車窓と駅弁を楽しむ・月に一度の鉄道旅 ②土 9:00 
 東京のお菓子を歩く ④金 11:00 
 楽しく作る韓国家庭料理 ②月 13:00 ◆
 房総の太巻き祭りずし ③木 10:30 ◆
 お家でできる焼きたてパン ④火 10:00 
● はじめてのアイシングクッキー ④日 13:30 ◆
● 英国紅茶サロン ①月 13:00 ◆
● 季節を楽しむ台湾茶 ④金 13:00 ◆
 倉嶋紀和子の古典酒場部 ①土 16:00 ◆
 日本のワインを楽しむ ④水 19:00 

 東京の隠れた歴史散歩 ④木 10:30 
 江戸の大名屋敷を歩く ③木 10:30 
 大江戸遊歩術と老舗巡り ②土 10:00 
 ホッと癒やしの神社めぐり ④金 10:30 
 大江戸タイムスリップ・ウォーキング ③火 10:30 ◆
 「江戸名所図会」ゆかりの地を巡る ①火 10:30 ◆
● やさしく学ぶ古寺・仏像入門 ①水 10:30 ◆
● 星と宇宙のおはなし ②月 13:30 ◆
● ラジオ朗読劇・ナレーション ②④月 13:00 ◆
● 心に届く朗読教室 ①③木 13:00 ◆
● 朗読認識法で伝わる話し方 ②④日 10:30 ◆
● 楽しい朗読・実践的ナレーション ②④金 15:45 ◆

講　座　名 曜日 体
験開始時間

講　座　名 曜日 体
験開始時間

検索検索よみうりカルチャー川崎

体
験
日

講　座　名 曜日 体
験開始時間

体
験
日

講　座　名 曜日 体
験開始時間

体
験
日

● 土曜日の着付け ③土 18:00 
● やさしい着付け ②④水 15:30 
● 美しい姿勢と歩き方教室 ①土 19:00 ◆
 賞状書士養成講座　（実力） ①③土 10:30 
 　　　　　　　　　（大学） ①③土 10:30 
● 着ごこち　着付士養成講座 ①③日 13:00 
● 手話教室＜入門＞ ②④火 19:00 ◆
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蒼柳俳画会主宰
小澤　富甫
　俳画は絵で描く
俳句。細部にこだ
わらず、自由に描
きましょう。
◆第４土曜
　10:30 ～ 12:30
◆３か月 3回
　9,072 円
◆10/27 ～

一光書法会
小林  逸光
大須賀  紫光
　基本的な漢字の楷書・
行書から始めていただき
ます。
◆第２・４日曜
　10:30 ～ 12:30
◆３か月 6回 15,552 円
◆10/14 ～
　　　　　9/23

ちばてつやプロダクション
ハワイアン事業部主任講師　小山  葉子
　ウクレレの構え方から
覚えていただき、音の出
し方など基本的な奏法を
学びます。コード（和音）
を覚えて合奏や弾き語り
なども楽しみましょう。
◆第２・４金曜
　12:00 ～ 13:15
◆３か月 6回 16,200 円
◆10/12 ～
　　　　　9/28

張会斌二胡アカデミー講師
牧  宮子
　演奏方法、楽譜の読み
方など基礎を大切にし
て、中国民族音楽を中心
に日本、西洋の音楽を幅
広く勉強します。
◆第２・４木曜
　10:00 ～ 11:00
◆３か月 5回
　15,660 円
◆10/11 ～

バークリー音大卒　寺西  潔
　楽譜が苦手でも、楽器が弾けなくても大丈夫。作曲の仕方をや
さしく指導します。目指せシンガーソングライター！
◆第２土曜 17:30 ～ 19:15
◆３か月 3回 14,904 円　◆10/13 ～　　　　　　9/8

東京芸術大学音楽学部別科修了
フルーティスト　片切  葉子
　フルートは音出し、息使いが重要。
全く初めての方も、以前やっていて
また始めたい方もポイントをおさえ
て楽しく演奏しましょう。
◆第２・４火曜 16:00 ～ 18:30
◆３か月 6回 19,440 円
◆10/9 ～

二期会会員・日本合唱指導者協会会員　斉藤  四郎　  
　国際コンクールにも入賞歴
を持つオペラ歌手である講師
が、具体的、実践的に指導し
ます。（30分の個人レッスン）
◆第１・３・５日曜
　10:00 ～ 17:00
◆３か月 6回 25,920 円
◆10/7 ～

東京芸術大学音楽学部別科修了
リコーダー講師　片切  葉子
　リコーダーは誰でも演奏できるやさ
しい楽器ですが、音色は奥深く、ソロ
でもアンサンブルでも楽しめます。
◆第２・４火曜 16:00 ～ 18:30
◆３か月 6回 18,144 円
◆10/9 ～

桐朋学園大卒・元桐朋学園大附属音教講師
中島  伸子
　楽譜の読み方でお困りの方
に個別指導でお教えします。
（20分間の個人レッスン）
◆第２月曜 12:20 ～ 13:40
◆３か月 3回 9,720 円

マザーズホームケア代表　稲垣  俊彦
　家族の髪をおしゃれにカットしたい方のため
に、失敗しないヘアカット法を専用のマネキンを
使ってプロが基礎から伝授します。
◆第２水曜 19:00 ～ 20:30
◆３か月 3回 8,748 円　◆10/10 ～
　　　　　9/12

ろう俳優　板橋  弥央
　これから手話を始め
る方、興味がある方、
勉強中の方、どなたに
も楽しめる手話教室で
す。
◆木曜19:00～20:30
◆３か月 13回
　33,696 円
◆10/4 ～
　　　　　9/6、13、20、27

日本筆耕技能協会認定講師　飯田  佳代子
　書きやすく仕上がりが美しいことで知られる蛯
沢流の賞状書士技法を丁寧に指導します。
◆第１・３土曜 10:30 ～ 12:30
◆３か月 6回 16,848 円
◆10/6 ～　　　　　　9/1、15

日本藝術書道院・同人教師（漢字・仮名・硬筆師範）
九里  采邑
　お勤め帰りや、学
校、塾、部活動の帰
りなど、忙しい方も
通える月２回の夜の
書道教室です。漢字・
ペン字などご希望に
そって指導していきます。
◆第１・３月曜 19:00 ～ 20:30
◆３か月 6回 16,200 円　◆ 10/1 ～
　　　　　9/3、17

謙慎書道会理事　杉野  光子
　篆刻は「美」と「実用性」を併せ持つ芸術です。ご自身
の雅印（一字印）から始め、二字印、四字印へとすすみます。
◆第２・４木曜 10:30 ～ 12:30
◆３か月 6回 16,200 円　◆ 10/11 ～
　　　　　9/13、27

元謙慎書道会理事　高橋  勝
　漢字やかななどの基
本や、毎日の生活に生
かせる書道を、希望に
合わせて、楽しく基本
から指導します。
◆第１・３木曜
　10:30 ～ 12:30
◆３か月 6回 16,200 円
◆10/4 ～
　　　　　9/ ６、20

東京書芸協会準師範
宮﨑  幾鳳
　月に二回、自分の字とゆっ
くり向きあってみませんか。
きちんと丁寧に字を書くこ
とは脳の活性化にもつなが
ります。
◆第１・３火曜
　13:00 ～ 15:00
◆３か月 6回 14,904 円
◆10/2 ～
　　　　　9/18

護身術３段・日子流初段
豊島  壽和
　現役の警備員が身を
守る方法を伝授。女性
でもわかりやすく護身
術が身に付けられます。
◆第１・３日曜
　12:00 ～ 13:30
◆３か月 6回
　14,904 円
◆ 10/7 ～
　　　　　9/30

日本棋院アマ７段・日本棋院普及指導員
宮島  和夫
　基本のテク
ニックを繰り返
し練習するとと
もに、実際の対
局での使い方を
解説します。
◆金曜
　10:00 ～ 12:00
◆３か月 12回 31,104 円　◆ 10/5 ～
　　　　　9/21

タロット・占星術師
榊  その
　世界で一つしかな
いオリジナルのタ
ロットを作ってみま
せんか。カードを手
作りすることで、初
心者・経験者ともに
新しい発見があるこ
とでしょう。

◆第１・３・５火曜 13:00 ～ 14:30
◆３か月 6回 16,200 円　◆ 10/2 ～
　　　　　9/4、18

稲城市花子茶屋藤田総本店代表　藤田 敏夫
　自ら打ったそばを家族や友人に味わってもらう喜びは格
別です。二八そば、そば粉 100％の生粉打ちそばの打ち方
などを学びます。
◆第３日曜 13:30 ～ 16:00
◆６か月 6回 16,200 円　◆ 10/21 ～

日本サロネーゼ協会練り切りアート認定講師
的場  万里
　日本の伝統的な和
菓子、その中でも季
節の移ろいを感じる
練り切り作りを楽し
む講座です。
◆第４土曜
　10:30 ～ 12:30
◆６か月 6回 18,792 円　◆ 10/27 ～
　　　　　9/22

日本フルーツアートデザイナー協会認定講師
新関  めぐみ
　ペティナイフ１
本のみを使い、フ
ルーツの特性を生
かしながら作品を
仕上げていきます。
◆第１木曜
　13:00 ～ 15:00
◆６か月 6回 19,440 円
◆10/4 ～

桐原春子ハーブの会認定講師
日本メディカルハーブ協会認定ハーバルセラピスト
シェアー  真穂
　ハーブを
自由に使い
こ な し て、
自分に合っ
た「ハーブ
のある生活」
を楽しんで
みませんか。
◆第２土曜 13:00 ～ 14:30
◆６か月 6回 18,144 円　◆ 10/13 ～

天気予報士　佐々木  恭子
　毎日当たり前の
ように目にする天
気予報。楽しく天
気を学びながら、
防災に役立ててい
きましょう。
◆第１・３・５日曜
　10:30 ～ 12:30
◆３か月 6回 17,496 円　◆ 10/7 ～
　　　　　9/2、9/16

小太刀護身道範士八段　田村  勝家
小太刀護身道教士六段　上野  和雄
　安全、公平、自由を基本理念にしたスポーツチャ
ンバラ。いざという時に自分の身を守り、護身術
としても役に立つ実践向きのスポーツ武道です。
◆第１・３土曜 18:30 ～ 20:00
◆３か月 6回 14,904 円　◆ 10/6 ～
　　　　　9/1、9/15、9/29

ホワイトスワン式バレエヨガ ®主宰
にのみや  ふじこ
　バレエの優美な動き、ヨガの呼吸法で自律神経
を整え、アロマの香りに包まれリラックスした中
で骨盤調整し歪みを整えます。
◆第１・３金曜 14:45 ～ 15:45
◆３か月 6回 12,960 円　◆ 10/5 ～
　　　　　9/21

ヨガインストラクター　岩崎  かおり
　体型、体質、柔軟性など、個々人に合うアドバ
イスを加えながら進めていきます。
◆第１・３水曜 10:00 ～ 11:15
◆３か月 6回 14,904 円　◆ 10/3 ～
　　　　　9/19

「秋麗」主宰　藤田  直子
　句会を楽しみつつ、季語や
俳句の骨法を学びます。
◆第３月曜 10:30 ～ 12:30
◆３か月 3回 7,776 円
◆10/15 ～
　　　　　9/17

作家
康  熙奉（カン・ヒボン）
　朝鮮王朝には 27 人の王と
42 人の王妃がいました。韓流
時代劇で描かれたような重大事
件を中心にして、朝鮮王朝の王
家にスポットを当てて解説して
いきます。

◆第２水曜 13:30 ～ 15:00
◆３か月 3回 8,748 円　◆10/10 ～

フリーアナウンサー・朗読塾 Live 主宰
吉田  真理
　人前でのスピーチやイベント
などで役立つ朗読を学ぶ講座で
す。
◆第１・３・５月曜
　19:00 ～ 20:30
◆３か月 6回 15,552 円
◆10/1 ～
　　　　　9/ ３、17

俳人　野口  る理 /黒岩  徳将
　日々の暮らしに栞を挟むように、俳句を通して
言葉と出会う楽しさをご一緒に味わいましょう。
◆第３土曜 10:30 ～ 12:30
◆３か月 3回 7,452 円　◆10/20 ～

植物画家
安井 亜代子
　植物を描いてい
ると、日々の暮ら
しの中で何気なく
見ていた草花をよ
り深く観るように
なり、草花を愛し
む心ゆたかな時を
過ごすことが出来
ます。
◆第２・４水曜
　13:00 ～ 15:00

◆３か月 6回 15,552 円　◆10/10 ～
　　　　　9/12、26

日本絵手紙協会会員　金子 比佐子
　モチーフをよく見て、下書きなしのぶっつけ本番
の集中力で緊張感溢れる作品を描いてみませんか。
◆第３土曜 13:00 ～ 15:00
◆６か月 6回 18,144 円　◆10/20 ～
　　　　　9/15

読売書法会理事審査員・筆遊び彩書主宰　尾﨑  洋子
筆遊び彩書講師　　　　　　　　　　　　中山  杏竹
　日本画で使われる「顔
彩」を使い、彩を添えて、
文字を美しく、楽しく表
現し、文字の魅力を楽し
むことができます。
◆第１木曜
　10:30 ～ 12:00
◆６か月 6回 15,552 円　
◆10/4 ～
　　　　　9/6

俳画

実用書道・毛筆書道

～癒やしの音色～
はじめてのウクレレ

張会斌の二胡（入門）

ヴォイストレーニング
（個人）

シンガーソングライターになろう！

たのしいフルート
（個人）

たのしいリコーダー
（個人）

中島伸子式
楽譜が読める！（個人）

家族の髪、思いのまま
にヘアカット
＜３回コース＞

楽しい手話＜入門＞

賞状書士養成講座

くらしの書道

警備員が教える護身術

囲碁教室
～入門その後～

癒やしの
ぬり絵タロット

暮らしを彩る
フルーツアート入門編

本当はオモシロイ！
天気予報

ハーブを楽しむ

パーソナル・ヨガ

スポーツチャンバラ 中高年から始める開脚・骨盤調整
ホワイトスワン式
バレエヨガ®

植物画（ボタニカルアート）

心遊び・言葉遊び
絵手紙

暮らしの中から生まれる俳句
俳句と暮らす

朝鮮王朝／王と王妃の
興味深い物語

初めての朗読＆
スピーチ

若手俳人と楽しく学ぶ
俳句日和

体験日
季節の移ろいを感じる
練り切り和菓子

大人のための書道 日常の書道

● 会員制です。 別途入会金がかかります。
 会員資格は無期限有効です。65 歳以上の方と
小学生以下のお子様は無料です。

● 「①③日 10:00」は第 1・3日曜 10:00 からの
講座のことです。

● 設備維持費、教材費は別途納入してください。

● 一部の講座を除き、途中入会もできます。
● 「◆」は随時 1日体験可能な講座です。日程はお問
い合わせください。

● ほとんどの講座は随時、無料で見学できます。
● 講座日程などを記載した詳しい資料を無料でお送り
します。お気軽にお電話ください。

たのしい篆刻（てんこく）

手打ちそば・うどん
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筆遊び・彩書～SAISHO～


