
講座名 曜日・週 通常時間 4/12以降 備考

月曜日 午前のやさしい絵の時間 第３月曜 10:30～12:30 4/19休講 ※4/19休講分は6/7へ振替予定

月曜日 午後のやさしい絵の時間 第３月曜 13:00～15:00 4/19休講 ※4/19休講分は6/7へ振替予定

月曜日 ＜月ビギナー＞大胡しづ子大人のクラシックバレエ毎週月曜 18:00～19:30 18:00～19:15 ※4/末まで

月曜日 ＜月＞大胡しづ子大人のクラシックバレエ 毎週月曜 19:30～20:45 19:15～20:30 ※4/末まで

月曜日 基礎から始める漢字書道 毎週隔週月曜 18:45～20:15 通常時間

月曜日 大人のクラシックバレエ入門＊月曜 毎週月曜 19:30～21:00 通常時間

月曜日 楽しいウクレレソロ（個人30分） 第２・４月曜 15:00～21:00 通常時間

月曜日 楽しいウクレレソロ（個人45分） 第２・４月曜 15:00～21:00 通常時間

月曜日 尺八教室（個人30分） 第２・４月曜 17:00～20:30 通常時間

講座名 曜日・週 通常時間 4/12以降 備考

火曜日 タップダンス 毎週火曜 19:00～20:30 18:45～20:00 ※4/末まで

火曜日 大人のクラシックバレエ入門＊火曜 毎週火曜 19:30～21:00 通常時間

火曜日 大人のクラシックバレエ入門＊ポアント 第２・４火曜　 21:00～21:30 通常時間

火曜日 スティールパン 第１・３火曜 19:00～20:30 通常時間

火曜日 いけばな・小原流 毎週火曜 14:00～21:00 通常時間

火曜日 津軽三味線（個人30分） 第１・３火曜 17:00～21:00 通常時間

火曜日 ダンディＧＯの簡単ジャグリング 第１・３火曜 19:35～21:05 通常時間

講座名 曜日・週 通常時間 4/12以降 備考

水曜日 ＜水Ｂ2＞大胡しづ子のバレエ教室 毎週水曜 16:15～17:30 通常時間

水曜日 ＜水Ｃ＞大胡しづ子のバレエ教室 毎週水曜 17:30～18:45 通常時間

水曜日 ＜水Ｄ＞大胡しづ子のバレエ教室 毎週水曜 19:00～20:30 通常時間

水曜日 トルコ細密画 Ｂ 第２水曜 18:30～20:30 通常時間

水曜日 トルコ細密画 Ｂ 第１・３水曜 18:30～20:30 通常時間

水曜日 いけばな・相阿彌（そうあみ）流 第２水曜 18:30～21:00 通常時間

水曜日 いけばな・相阿彌（そうあみ）流 第３水曜 18:30～21:00 通常時間

水曜日 デッサン・色彩表現（入門～応用） 毎週水曜 18:30～21:00 通常時間

水曜日 小原流いけばな　ナイトクラス 第１・２・４水曜　 19:00～21:00 通常時間

水曜日 ギターレッスン（個人30分） 第２・４水曜 15:30～21:00 通常時間

水曜日 水曜夜のフラダンス 第２・４水曜 19:00～20:30 通常時間

水曜日 花アレンジ・基本スタイル 第１・３水曜 18:30～20:30 通常時間

水曜日 ゴスペルコーラス 第１・３水曜 19:30～21:00 通常時間

水曜日 笙を奏でる その他水曜 18:30～21:00 通常時間

講座名 曜日・週 通常時間 4/12以降 備考

木曜日 ＜木Ｃ＞大胡しづ子のバレエ教室 毎週木曜 17:30～18:45 通常時間

木曜日 ＜木Ｄ＞大胡しづ子のバレエ教室 毎週木曜 19:00～20:30 通常時間

木曜日 たのしい水墨画*C 第２木曜 18:00～20:30 通常時間

木曜日 大人のためのバレエ＜木＞ 毎週木曜 19:30～21:00 通常時間

木曜日 脂肪燃焼リズムウォーク 毎週木曜 20:05～21:05 通常時間

木曜日 タロットカード講座 第３木曜 19:30～21:00 通常時間

木曜日 JAZZヴォーカル＜1,3,5木夜＞ 第１・３・5木曜　 19:00～20:30 通常時間

木曜日 あなたにも書ける！「落語作家への道」 第１・３・５木曜 19:30～21:00 通常時間

講座名 曜日・週 通常時間 4/12以降 備考

金曜日 合気道 毎週金曜 19:15～20:45 通常時間

金曜日 ペン・かな書道・実用書道 第２・４金曜 18:30～20:30 18:30～20:00 ※5末まで

金曜日 彫金アクセサリーA 毎週金曜 15:30～18:00 4/16、5/7休講 ※4月より隔週1・3金に変更

金曜日 彫金アクセサリーB 毎週金曜 18:30～21:00 4/16、5/7休講 ※4月より隔週1・3金に変更

金曜日 ワックス モデリングA 第１・３金曜 15:30～18:00 4/16、5/7休講

金曜日 ワックス モデリングB 第１・３金曜 18:30～21:00 4/16、5/7休講

金曜日 小唄・三味線（個人30分） 第２・４金曜 15:30～21:00 通常時間

金曜日 カンツォーネ 毎週金曜 19:00～21:00 18:00～20:00 ※5末まで

金曜日 初級・中級者のためのライアー 第２・４金曜 18:30～20:00 通常時間

金曜日 ベリーダンス＆ペルシャダンス 第１・３金曜 19:30～20:45 通常時間

講座名 曜日・週 通常時間 4/12以降 備考

土曜日 常松 勝の通背拳 毎週土曜 19:00～20:30 通常時間

土曜日 茶道・裏千家 第２・４土曜 17:45～20:15 通常時間

講座名 曜日・週 通常時間 4/12以降 備考

日曜日 合気道 毎週日曜 14:45～16:15 通常時間


