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受講料の他に維持費が必要です。別途、教材費や音楽著作権使用料が必要な講座もあります。

※表示の入会金、受講料は消費税込みの金額です

ベリーダンス・サンデークラス（入門）
   　ベリーダンスは年齢問わず楽しめるダンスです。音楽にあ
わせて踊ることで自然に女性らしい仕草が身につき、練習を
重ねることで体も自然と引き締まってきます。
第1・3日曜13:30～14:45　3か月6回19,800円　初日7/2　 事前体験  6/18

NEW 大人からはじめる書道
   　大人になって改め
て一から書道を始め
てみたい方。基本から
ゆっくり文字を楽しみ
ましょう。
第2・4木曜18:30～19:30

3か月6回18,480円　初日7/13　 事前体験  6/22

一から始める毛筆・硬筆
読売書法会幹事 菴澤 幸楓
   　古典と日常の書から始
め、生活を豊かにする芸
術書道まで、心静かに文
字と向かい合えます。
月曜10:30～12:00
3か月9回29,700円　初日7/3　 事前体験  6/26

NEW      こども書道教室（木）
   　前半に毛筆、後半
に硬筆を行うカリキュ
ラムで、より深い習
得・上達を目指しま
す。
第2・4木曜17:00～18:00

3か月6回16,500円　初日7/13　 事前体験  6/22

誰でも描ける己書道場
己書公認 道場師範 若林 陽子
　筆ペンと透明水
彩絵具を使用した新
しいジャンルの書画
です。誰にでも味の
ある文字や絵が描けます。
第1月曜13:30～15:30
3か月3回9,487円　初日7/3　 事前体験  6/5

やさしい手話
手話通訳士
田澤 美佐惠（土）
成澤 由衣（木）
   　「これから手話を学びたいという方」
や「基礎からもう一度学びたいという
方」向けの講座です。
● 第2・4木曜15:00～16:30　初日7/13
● 第2・4土曜17:00～18:30　初日7/8
各3か月6回18,150円

たっぷり歌おう歌謡サロン
ミュージック レクリエーション トレーナー
TOM＆ANKO
   　開始と同時に
歌い始め50分
間で15曲歌い
ます。見やすい歌詞集で、お一人での
参加も大歓迎です。zoomを使用した
オンライン受講もできます。
第2・4水曜11:30～12:30
3か月6回19,800円　初日7/12 事前体験  6/14

鎌倉彫（火）
鎌倉彫 彫刻士 ウルシ塗師　嶋津 廣恵

   　赤茶色の
独特な色合
いが特徴の
鎌倉彫を、
基本から学
び、お好み

の作品を作りましょう。
第1・3・5火曜10:00～12:00
3か月7回23,100円　初日7/4　 事前体験  6/20

フルーツ＆
ソープカービング（月）
CAS（カービングアートソサエティ）
カービングスペシャリスト
石橋 久美
   　タイ独特の手法を
使い、専用ナイフ1
本で、野菜・果実・石
けんに様々な模様を彫る講座です。
第3月曜14:30～16:30
3か月3回10,312円　初日7/17　 事前体験  6/19

NEW ハワイアンリボンレイ
アウリィリボンレイサロン主宰
ナオコ・アウリイ・椎葉
   　たくさん飾って
ハワイアンな空間
を楽しみません
か。縫ったり編ん
だりして作ります。
第1水曜13:00～15:00
3か月3回10,725円
初日7/5　 事前体験  可

NEW      はじめてのかぎ針
ワイヤーで作る
キラキラ☆アクセサリー

生涯学習開発財団認定講師　Akemi
   　かぎ針を持つのが初めてでも大丈
夫！　ワイヤーを鎖編みするだけで素
敵なアクセサﾘーが
作成できます。
第2・4火曜13:00～15:00
3か月6回21,780円
初日7/11　 事前体験  6/27

カラダ整う和食薬膳
国際中医師
国際中医薬膳師
なつめ
   　季節にあった
旬の食材の働き

で、簡単で手軽な毎日作れる薬膳料
理を作っていきましょう。
第3土曜13:30～16:00
3か月3回10,296円　初日7/15　 事前体験  6/17

魚の目利き・さばき・料理教室
築地はじめ鮮魚店店主
渡邊 一
　豊洲の魚で、旬、鮮
度、脂ののり等、お魚に
あわせたさばきを一緒
に学んでいきましょう！

● 第1土曜9:45～11:45　初日7/1　 事前体験  6/3
● 第4土曜17:00～19:00　初日7/22　 事前体験  6/24
各3か月3回10,692円

NEW      魅惑の香りに出会う
世界の愛されスパイスカレー

美容薬膳・スパイス研究家　須賀野 美奈子
   　スパイスの基本的な取り扱い方から、香り
を最大限に引き出す調理のポイントを学び
ます。自分で調合したオリジナルスパイスの
持ち帰り付き。
第1金曜10:30～12:30
3か月3回10,560円　初日7/7　 事前体験  可

キレイに鍛えるバリ舞踊
ナタラジャ・バリ主宰　芳野 未央
   　バリ舞踊公演等で活
躍中の講師がバティック
（布）の巻き方から丁寧
に指導します。
水曜20:00～21:30　3か月13回42,900円
初日7/5　 事前体験  6/28

公開 よみうりゴルフ倶楽部所属プロによる
ラウンドレッスン～実践編～

よみうりゴルフ倶楽部所属プロ　加藤 淳
   　法人会員制「よみうりゴルフ倶楽部」18
ホールを回る特別講座です。所属の加藤プ
ロは4ホールをレッスン付きで帯同します。
8/8（火）、 8/9（水）9:00～16:30
参加費　各日とも23,100円
飲食代、 18歳以上70歳未満の方の
利用税1,200円は別途

公開      タブレット純の
昭和歌謡案内

歌手・芸人　タブレット純
   　昭和の名曲の独唱を交えつつ、
昭和歌謡の系譜、曲にまつわるエ
ピソードなどを解説します。
8/27（日）15:00～16:30
参加費4,862円（ 会員  4,466円） 音 22円

手紙・小説・自分史が楽しく書ける！
心に伝わる文章講座
作家　平山 讓
   　文章力＝「伝える力」は
素敵な魅力となります。
楽しく仲よく文集作りを！
● 第1・3木曜18:00～20:00
　初日7/6
● 第2・4火曜12:30～14:30
　初日7/11
各3か月6回19,800円

公開      あなたにお似合いの色＝
「マイカラー」を見つけましょう！

スタジオHOW認定講師　鈴木 克江
   　あなたを素敵に見せる色を探しま
す。お一人づつ診断後、メイクカラー
のアドバイスも。※女性限定
9/23（土）15:00～17:00
参加費4,202円（ 会員  3,652円） 教 330円

公開      親子でゴルフレッスン
よみうりゴルフ倶楽部所属プロ 國森 仁
   　1日2組限定でプロの指導とプレーをお楽しみい
ただけます。よみうりランド入園+のりもの券付き。

※子供料金対象：小学生以上18歳
以下でゴルフ経験のある方（ラウンド
経験不問）。
8/14（月）、8/21（月）9:00～16:00
参加費　各日とも大人23,760円、子供15,730円
飲食代、18歳以上70歳未満の方の利用税
1,200円は別途

公開      夏休みこどもマジック教室
プロマジシャン　喜多 恵子
   　マジックを学ぶ中で集中力や洞察力も身につき
ます。※小～中学生対象。小学2年生までは要保
護者同伴。
7/22（土）12:30～14:00　参加費3,135円　教 1,000円

公開      食虫植物を観察しよう
日本食虫植物愛好会会長　田辺 直樹

   　ちょっと怖そうだけど、と
てもおもしろい食虫植物。
育て方の説明もあるので、
持ち帰って夏休みに観察し
よう。※年中から対象。小学
1年生までは要保護者同伴。

8/12（土）13：30～15：00　参加費2,882円　教 500円

公開      才能を開花させる
夏休みこどもピアノ塾（個人20分）

桐朋学園大学卒　元桐朋学園大学付属
子供のための音楽教室講師　中島 伸子
   　ピアノを簡単に弾けるようになる方法を伝授しま
す。各20分の個人レッスンです。※2歳から対象。
要保護者同伴。
7/23（日）、8/13（日）、8/27（日）9:40～12:40　参加費 各日とも4,213円

ペルシャンダンス
   　ペルシャの宮廷で踊っている様な優雅なスタイルが特徴の
魅力的なダンスです。
第2・4木曜18:30～19:45　3か月6回19,800円　初日7/13　 事前体験  6/22

公開        は公開講座です。
事前体験 は講座のお申し込み前に体験受講ができる日です。

NEW は新設講座です。

国際アラビアンダンス協会主宰　ミーナ・サレーさん監修
専属インストラクター Zitaさん指導の講座

書道家　築地 恵子さんの講座

からだを整える太極拳
日本太極拳協会指導員
世界武術選手権1位
尾崎 憲和
   　内家拳の名人、王樹金
老師が日本に伝えた正
宗太極拳。ゆったりとし

た動きと自然な呼吸で心身を整えます。
第1・3・5金曜20:00～21:30
3か月6回18,975円　初日7/7　 事前体験  6/16

公開      2023ラグビーW杯を楽しむために
ラグビージャーナリスト　村上 晃一
元日本代表、スポーツコメンテーター　大西 将太郎
   　2023年ラグビーW杯フランス大会も間もなく！　日本チームの目指すと
ころや、対戦チームの分析、その他注目選手の解説など、日本代表戦を楽し
むため情報を、ラグビージャーナリストの村上晃一さんと、元日本代表でもあ
りスポーツコメンテーターの大西将太郎さんをお迎えし、知識と経験からの
見解を対談でお送りいたします。
7/9（日）14:00～15:30　参加費4,400円（会員  3,850円）

今年はバスケとラグビーのワールドカップイヤー！

スポーツの楽しみ いろいろ 公開      大好評の夏限定特別企画
「ジャイアンツ練習見学＆ぐるっと東京ドーム」　 

 ～Ｂ席チケット付～
　通常の開場時間では見られないジャイアンツの打撃練習をスタンドで見学し、普段
は入れない東京ドーム施設を見て回る。案内役はヴィーナスで、ジャビットとの記念撮
影やオリジナルグッズのプレゼントも。ツアー後は野球
観戦をお楽しみください（カッコ内はツアー集合時間）。
7/29（土）VS 中日（9:40）試合14:00 
7/30（日）VS 中日（9:40）試合14:00
8/12（土）VS DeNA（9:40）試合14:00
8/26（土）VS 阪神（13:40）試合18:00 
8/27（日）VS 阪神（9:40）試合14:00
参加費6,900円（Ｂ席チケット代、保険料含む）

東京ドームで踊ろう！ ジャイアンツ ヴィーナスダンススクール
読売巨人軍公式マスコットガール　「ヴィーナス」OGメンバー 高坂 咲舞（月）、宮川 麻衣子（水）、野辺 真美子（金）  
　読売巨人軍公式マスコットガール「ヴィーナス」のキッズダンススクールです。

● 月曜16:30～17:30 リトル１（小学１年～3年）　初日7/3
● 月曜17:40～18:40 リトル2（小学4年～6年）　初日7/3
● 水曜16:30～17:30 リトル（小学生）　初日7/5
● 金曜15:30～16:30 キッズ（3歳～未就学）　初日7/7
● 金曜16:45～17:45 リトル（小学生）　初日7/7
● 月曜18:50～20:20 シスター（満18歳以上）　初日7/3
● 金曜18:00～19:30 ジュニア（中高生）　初日7/7

各3か月12回
26,400円

各3か月12回
33,000円

公開      日本開催のバスケワールドカップと
  「歴代最強」日本代表の魅力を語る

東海大学スポーツプロモーションセンター所長（教授）
東海大学男子バスケットボール部監督
陸川 章
   　今年はバスケ界に新しい波が！　
アニメ映画の大ヒット、アメリカ
NBAでの日本人の活躍、Bリーグ
の人気。そしてワールドカップが日
本でも開催され、「歴代最強」とい
われる日本代表が勝利を目指しま
す。元日本代表の陸川章さんが歴
史的大会の魅力をご案内。
6/24（土）14:00～15:30　参加費4,070円

《プロフィル》日本体育大学 - NKK（現JFEスチール）- 現職。高校からバスケットボールを始め、
大学では2年次よりスターターとして活躍。日本鋼管（NKK）時代には日本リーグ優勝やMVP獲得
など多くの実績を残した。日本代表には11年間に渡り選出され、2年間キャプテンを務める。アメリ
カへのコーチ留学等を経て01年に現職。7度のインカレ優勝や、ユニバーシアード大会男子代表監
督を務める傍ら、解説やテレビ出演、講演などマルチに活躍中。

公開      初心者のための漢方講座
「漢方の知恵と知識で健康生活」

日本技能開発協会認定　漢方アドバイザー　中島 実
   　「漢方は身体によさそう。でも
よくわからない」という方にわか
りやすく解説します。
7/30（日）13:30～15:00
参加費3,190円　教 220円

公開      漢方の化粧水を作ろう
AEAJ認定アロマセラピスト　青木 恵里子

   　7月は紫外線のダメージの予
防が期待できる漢方化粧水を、
9月は体質に合わせた漢方化粧
水を、それぞれ作ります。
7/10（月）、 9/11（月）14:30～16:30

参加費　各日とも3,784円　教 各日とも1,500円

公開      ハーブのある楽しい暮らし
 ～北海道のラヴェンダーで
クラフト作り～

ハーブ研究家　桐原 春子
   　香り豊かなラヴェンダーでクラ
フト作りを楽しみましょう。雑誌に
連載を持つ講師が指導します。
7/3（月）12:45～14:30　参加費4,372円　教 1,500円

公開      ～毛穴もスッキリ～夏の竹炭石けん
ハンドメイド石けん協会
ジュニア・ソーパー　YURI
   　美白や消臭効果など汗ばむ季節に
人気の竹炭石けんを作りませんか。
7/4（火）13:15～15:15
参加費3,811円　教 2,000円

公開 天気で姿を変える不思議な結晶瓶
「ストームグラス」を作ろう

ストームグラス作家　やまだ ゆり
   　お子様用に薬剤
を選び、オリジナル
レシピでお洒落な
瓶のミニ版で作り
ます。※小学3年
～中学生対象。小
学6年生までは要
保護者同伴。
7/30（日）12:30～14:00
参加費3,663円
教 3,300円

公開 水郷の町、
佐原で江戸情緒をたどる

トラベルライター　山田 うに
   　北総の小江戸と呼ばれる
「佐原」小野川沿いの町を、歩
いて、そして舟からたっぷりと
楽しみましょう。※交通費、食
事代、入館料などは実費です。
6/27（火）10:30～16:00　

参加費4,400円（ 会員  3,850円） 教 660円　保険料100円

公開      ペルー大使館ツアー
   　広尾にあるペルー大使館で、大使よりペルーの歴
史、文化、自然などのお
話を伺います。簡単な料
理をいただきながら懇親
会も予定しています。
6/29（木）11:00～12:30
参加費2,200円　保険料100円

公開      ケイティー恩田の
おしゃれ生活しませんか

英国生活骨董KATY'S　HAYAMA主宰　ケイティー 恩田
   　7月は教室で手芸作品を作り、8
月は葉山の講師自宅でランチを楽し
みましょう。※2回コース
7/13（木）、 8/17（木）10:30～12:00
参加費8,833円（会員  7,733円）
教 4,400円　保険料100円

公開      おいしい台湾薬膳スイーツ
国際中医師　国際中医薬膳師
日本国際薬膳養生協会理事長
箕山 育恵
   　暑い夏にぴったりな台湾スイー
ツを作りましょう。作ったスイーツと
一緒に台湾薬膳アフタヌーンティ
ーもいただきます。

7/19（水） 13:30～15:30　参加費3,960円　教 1,870円

公開      差し込み式ブーケ型仏花を作りましょう
フラワー装飾一級技能士　きほ
   　プリザーブドフラワーを使いブ
ーケスタイルの仏花を作ります。差
し込み式なのでご自宅の仏具に入
れて飾れます。
6/19（月）13:00～15:00
7/15（土）15:00～17:00
参加費　各日とも4,114円（会員3,564円） 教 4,400円

公開      かんたんお腹凹ませ！ 
つまぷる 体験会 IN 大手町

心と体のコンディショニングトレーナー　みっこ
   　ぽっこりお腹はつまんで揺らせ
ばこんなに変わる！　今、大注目
のボディメイクメソッド考案者が実
演を交えて解説します。
8/26（土）14:30 ～ 16:00
参加費5,720円（ 会員  5,170円）
会場：読売新聞東京本社3階（新聞教室）

公開      これならできる！
シンプルエクササイズで口元美人

フェイスストレッチングインストラクター　野村 恵美子
   　マスク生活で衰えてしまった口
元。シンプルなエクササイズで自
信を取り戻しましょう。
9/9（土）13:00～14:00
参加費4,202円（会員  3,652円）

公開      ボタニーペインティング
ボタニーペインティング講師　冨田 さゆり

   　絵心がなくても出来る、蓮
の葉を美しくペイントして仕
上げるアート作品です。
7/17（月）13:00～15:30
参加費4,444円（会員  3,894円）
教 5,000円

公開      手作りパールネックレス
Kobe Pearl Collection 代表　所神根 孝二
   　「神戸の真珠屋さん」が用意し
た様々な真珠を使って、自分好
みの作品に仕上げます。本物だ
からこその満足感が得られます。
6/24（土）13:30～16:00
参加費4,180円（ 会員  3,630円） 教 3,000円～

公開      自分で作る半幅帯
和裁技能士　大橋 文子
   　ゆかたに合わせた半幅帯を手作
りします。お気に入りの柄で長さも
幅もご自分の体型に合わせます。
7/8、7/15、7/29（土）10:00～13:00
参加費14,190円　教 3,500円位

公開      素足に気持ちいい
素敵な布ぞうりを作ろう！

はっぴぃ布ぞうり主宰
創作手芸作家　小石 淑子
   　足裏に気持ちいい素敵な
布ぞうりを作ってみません
か？
8/20（日）14:00～17:30
参加費4,361円（ 会員  3,811円） 教 2,900円

公開      防災備蓄収納2級プランナー 
 認定資格講座
防災備蓄収納マスタープランナー
牧 優美
   　防災備蓄の必要性、具体的
な準備方法、危険性の回避な
ど、演習を交えながら学びます。
7/30（日）10:00～17:00　参加費16,720円　テキスト、認定料7,590円

公開      ソーシャルマナー3級認定講座
日本マナーOJTインストラクター協会
シニアマナーOJTインストラクター
斎藤 栄子
   　試験なし、3時間の受講のみで履
歴書に記載できる資格が取得でき
ます。

9/17（日）13:00～16:00　参加費3,982円（会員  3,432円）
認定書発行料1,650円

夏休みお子様向け公開講座 ～自由研究の題材にいかがですか～

K-POPダンスを踊ろう
ダンスインストラクター　遠田 知江子

   　韓流スターの
ように美しく、そ
してパワフルに
踊ってリフレッシ
ュしましょう。

第2・4金曜18:50～20:25、20:30～21:45（入門）
各3か月6回19,800円　初日7/14　 事前体験  6/23

NEW      2023年7月スタート
はじめての
ベトナム語入門★

よみうりカルチャー講師
トラン トウエット ハ
   　ベトナム語を初めて学
ぶ方のクラスです。声調
の基礎をマスターしてや

さしい会話表現を学びます。
第1・3・5日曜12:15～13:45
3か月7回26,180円　初日7/2

舞を楽しむ
悠雅会主宰　大倉 滝光
　平安時代の舞（雅楽
の舞）を分かりやすく指
導します。ゆっくりとし

た動きとやさしい所作を中心にレッス
ンするので初心者の方も楽しみながら
学べます。
第1・3・5水曜12:30～14:00
3か月7回24,062円　初日7/5　 事前体験  6/21

なつかしの愛唱歌
上野学園大学音楽学部声楽学科卒業・
江東区音楽家協会会員　細沼 初美
   　懐かしい、唱歌や童
謡、映画音楽など、いろ
いろな曲を美しいピアノ
にのせて、みなさんで気
持ちよく歌いましょう。
第2・4月曜10:00～11:30
3か月6回19,800円　初日7/10　 事前体験  6/26

琴城流大正琴
琴城流教授
鈴木 琴梅帆
   　楽しく弾けるよ
うに、基礎から丁
寧に指導します。指の運動、頭の体操
としても注目されています。
第1・3水曜12:30～14:00
3か月6回19,800円　初日7/5　 事前体験  6/21

アイシングクッキー
（ベーシッククラス）
東日本アイシング
クッキー協会代表
田中 弥生
   　卵白に粉糖と
レモン汁を混ぜ
合わせたアイシ
ングで、カラフルにデコレーション。
第4水曜10:00～12:00　3か月2回6,600円
初日7/26　 事前体験  6/28

NEW      ナチュラル・ストレッチ
フレッシュ体操アカデミー主宰　石崎 光子
   　運動の苦手な方や体に違和感のあ
る方、「動く・ひねる・
伸ばす」をしながら、
体力、筋力をつくっ
ていきましょう。
木曜12:30～13:30
3か月13回41,112円
初日7/6　 事前体験  6/22

歌わない声枯れ防止発声トレーニング
誤えん防止ボイスサイズ®

ボイスサイズ®講師　村治 亜斗夢
　一緒に若々
しい見た目と
声を取り戻しま
しょう！　ボイス
サイズの音楽
ユニット「好声
年」のメンバーが講師として楽しく明る
く指導します。
第1・3火曜15:00～16:00　3か月6回19,800円
初日7/4　 事前体験  6/20

初心者マージャン教室
日本健康麻将協会
認定レッスンプロ
鈴木 奈緒
　女性レッスンプ
ロが基本ルールか
ら点数計算まで分かりやすく指導します。
● 第2・4火曜10:15～12:15  初日7/11  事前体験  6/27
● 第2・4火曜12:30～14:30  初日7/11  事前体験  6/27
● 第2・4金曜13:30～15:30  初日7/14  事前体験  6/23
各3か月6回18,975円

健康マジック
プロマジシャン 喜多 恵子

   　ハンカチ、ロープ
などを使い、様々
な手品を教えます。
健康増進、認知予
防にも最適です。

第4火曜12:30～14:00　3か月3回9,900円
初日7/25　 事前体験  6/27

NEW      ～よみかる健康相談会～
ひざ痛予防教室

苑田会リハビリテーション科
理学療法士
   　ひざ痛専門の理学療
法士が、痛みの原因や
正しい対処法をわかり
やすくお教えします。

第1・3土曜15:30～16:30　3か月5回5,500円　初日7/1

金曜午後の日本画
東京藝術大学大学院　博士後期課程修了
菅原 道朝
   　小品制作を通して、
奥深い日本画の雰囲
気を感じながら楽し
みながら素敵な作品
に仕上げていきましょう。
第1・3・5金曜15:00～17:00
3か月6回20,625円　初日7/7

初めてのしの笛・横笛
（グループ・個人30分）

篠笛奏者　鈴木 好子
   　笛の持ち方、音の出
し方など初めてしの笛
に触れる方でも安心し
てお稽古できます。

● 第2・4水曜 13:30～15:30（グループ）
 15:40～17:30（個人30分）

3か月6回19,800円（グループ）、24,750円（個人30分）
　初日7/12　 事前体験  6/28
● 第1・3・5土曜 15:00～17:00（グループ）
 17:10～18:50（個人30分）

3か月8回26,400円（グループ）、33,000円（個人30分）
　初日7/1　 事前体験  6/17

犬の洋服屋さん
ファッションデザイナー 松山 明美

　愛犬にオリ
ジナルのウェ
アや小物を作
ってあげませ
んか。愛犬に
合わせた型紙

作りから指導します。
第1・3・5火曜10:00～12:00
3か月7回24,062円　初日7/4

船釣り入門教室
全釣り協公認釣りインストラクター
松村 登志雄
　釣りの楽しみ方をや
さしく手ほどきいたし
ます。旬の魚について
学んだことが実践で
役立ちます。
第3土曜10:00～12:00　3か月3回9,504円
初日7/15　 事前体験  6/17

デジタルなどで描く
趣味のイラスト
イラストレーター 小塚 類子

　お持ちのタブレット
でイラストを描いてみ
ませんか。初めてデ
ジタル作画に挑戦し
たい方、ぜひどうぞ。
第2・4月曜13:00～15:00
3か月6回19,800円
初日7/10　 事前体験  6/12

NEW 初めての茶道・裏千家（午後）
裏千家准教授　喜納 宗壽
   　初心者を対象に水屋の使い方から
薄茶、運び点前か
ら学びます。
第2・4 水曜14:00～17:00
3か月6回19,800円
初日7/12　 事前体験  6/28

グラスリッツェン
（手彫りガラス工芸）
日本手工芸指導協会 認定講師

山田 由岐子
   　グラスリッツェンと
は針の先にダイヤモン
ドのついたペンでガラ
スの表面に薄く美しい

模様を彫る工芸です。
第2・4木曜10:00～12:00
3か月6回20,625円　初日7/13　 事前体験  6/29

公開      アナウンサーになって
ニュースと天気予報を伝えてみましょう
小学生アナウンス講座

元テレビ山梨アナウンサー、元ラジオ日本ニュースアナ、
現 フリーアナウンサー　小沢 尚美

   　ニュース原稿や天気予報の読み
方、伝え方を優しくわかりやすく教え
ます。最後には、原稿を伝える姿を
動画撮影してみましょう。※小学3
～6年生対象。

7/24（月） A13:00～14:30（小学3～4年）　参加費4,620円
 B15:00～16:30（小学5～6年）　教 55円

公開      モーターと歯車で動く
ドラゴン型ロボットを作ろう！

CLUB WAD代表　梁取 弘明
   　大きな頭としっぽを動
かしながらパワフルに進む
「ドラゴン型ロボット」を製
作します。※小学生以上
対象。小学3年生までは
要保護者同伴。
7/25（火）15:00～18:00　参加費3,267円　教 3,500円

公開      簡単手軽！手作り新食感グミp
ぷにゅ

unew
日本新食感生グミpunew協会代表理事　c

せりな

elina
   　食感が楽しい人気のお菓子、グミを手作りしてみ
ませんか？　夏休みのお子
さまの体験にぴったりです。
※４歳～大人まで対象。小学
3年生まで要保護者同伴。
7/27（木）15:00～16:30
参加費3,652円（会員3,102円）教 2,750円

公開      世界にひとつだけの宝石？！
ぴかぴかどろだんごを作ろう

土絵作家　三木 きよ子
　どろだんごに顔料を塗り、どんど
ん磨いていきます。あら不思議！ 世
界に１つだけのあなた色のぴかぴか
どろだんごが完成します。※年長～
中学生対象。

7/23（日）15:30～17:30　参加費3,102円　教 1,000円

公開      クラフト絵手紙
「ミニうちわ」をつくろう

クラフト絵手紙講師　加藤 まゆら
　描いて楽しい、作って楽しい絵手
紙うちわ。完成したら専用のうちわ
立てに入れてお持ち帰りできます。
7/29（土）10:00～11:30
参加費3,102円　教  880円

公開      矢口亨の実践写真撮影セミナー
元報知新聞社写真部、フォトグラファー　矢口 亨
   　世界で活躍する選手を元スポーツ新聞カメラマンとして
撮影した矢口亨さんが、撮影テクニックを基礎から教えます。
6/18（日）13:00～14:30　参加費4,620円

　定期講座では受講者が実際に撮影した写真の講評
をします。目標として私だけの写真集を作りましょう。

写真の経験は問いません。
第1月曜19:00～20:30　3か月3回13,200円　初日7/3　 事前体験  可

NEW

英字新聞で学ぶ「スポーツ英語」
読売新聞記者　並木 大
   　スポーツにまつわる
英語表現や単語を学び
ませんか？ 2018年平
昌冬季五輪を現地で取
材した読売新聞記者が
初歩から丁寧に解説し
ます。
第1・3火曜20:15～21:30
3か月6回13,200円　初日7/4

１回から数回完結型の
講座です。会員の方も
初めてよみうりカル

チャーをご利用の方も、どなたでもご受講いた
だけます。公開講座の参加費は受講料と維持費
の合計金額です。よみうりカルチャー会員の方
は参加費が割引になる講座もあります。教材費
や音楽著作権使用料が必要な講座もあります。
会員 ＝会員参加費　教 ＝教材費
音 ＝音楽著作権使用料 

公開講座

撮影：御堂 義乘 
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