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秋の一日体験
お気軽にご参加ください

「定期講座を申し込む前に体験して
みたい」という方におすすめです。
● 講座によっては体験料のほかに、教材費が別
途かかります。詳細はお問い合わせください。

※ 表示の入会金・受講料（維持費含む）
等は消費税込みの金額です。
※教材費が必要な講座もあります。

●初めての方は入会金 5,500円

※20分間無料見学可（対象外有）
※指定日以外でも体験可
※ 受講には事前予約が必要です。 
詳しくはお問い合わせください

70歳以上 ........... 入会金無料
小学生以下 ......... 入会金無料
中学生・高校生 ... 2,750円

NEW はじめての洋裁
ドレスデザイナー　秋山 祐子

お好きなデザイン、アイテムを
自由に作っていただく講座で
す。それぞれのペースで楽しみ
ながら進んでいただけます。
第1・3（金）
15:00～17:00
3か月6回　15,840円　
維1,848円　
体験日 9/19

NEW はじめての算命学・性格編
東明学院専任講師

本当の自分を知りより素晴
らしい心豊かな人生を送り
ましょう。オリジナルのテ
キストを使用します。
第2（金）
14:30～16:00
3か月6回
17,160円　維1,518円　
10/10スタート

NEW 暮らしに役立つおしゃれなラッピング
ラッピングコーディネーター　稲垣 ひとよ

様々な形の包み方、ギ
フトのしきたり等幅広
く学びながら、季節や
用途に合った素敵なラ
ッピングを提案します。
第1（土）
10:00～12:00
3か月3回
8,580円　維759円　10/4スタート

NEW アストロオラクルカード占い講座
占いカウンセラー　優月

西洋占星術の基本をオリジナ
ルのアストロオラクルカード
を使って、感覚的に・楽しく・
美しく学ぶことができます。
第1（水）
11:30～12:45
3か月3回
8,910円　
維924円　10/1スタート

NEW 表情筋トレーニング
表情筋トレーニングインストラクター　深井 房代
表情筋を鍛え引き締
まった若々しい顔を作
るエクササイズです。
第2（水）
13:00～14:15 
3か月3回
9,240円　
維825円　
10/8スタート

NEW 水彩画・色鉛筆画
画家　岩部 暁明

絵を描くための
物の見方から、構
図、色の塗り方ま
でをご指導しま
す。
第3（日）
13:00～15:00 
3か月3回
8,910円　維825円　体験日 9/21

NEW 野外～七福神巡りを楽しむ
トラベルコーディネーター　渡邊 志保

良い年を願い縁起の良
い場所をめぐり、福を
招き入れましょう。
第4（金）
10:00～12:30 
3か月3回
8,580円　 
維759円　教286円　
10/24スタート

NEW アンティーク風リメイク雑貨
クラフト作家　菅野 宏美

インテリア雑貨を
素敵にリメイクし
ましょう。
第1（木）
12:30～14:30 
3か月3回
9,900円　
維825円　
体験日 9/25

タロットリーディング 基礎講座
鑑定師　奈緒

カードが持つ意味や視点、カー
ド展開、リーディング方法まで
をゆっくり学ぶ「基礎講座」です。
第3（日）
14:30～16:00
3か月3回
8,250円　
維924円　
体験日 9/21

NEW 基礎から学ぶ株式投資と資産運用
日本テクニカルアナリスト協会認定テクニカルアナリスト　川田 英利
初心者の方でも安心
して楽しく学べる、
結果を出すための株
式投資の講座です。
第2・4（月）
10:00～11:30 
3か月6回
19,800円　
維1,650円　10/20スタート

NEW 幸せに暮らす～風水でみる住まい
(公益社)日本易学連合会元所属認定鑑定士　香月 彩秀
風水で整える家の良い
気が快適な住まいとな
り、そこに住む人も自然
と整い、運気が上昇し
ていくよう、住まいの風
水をご紹介します。
第1（月）
10:00～11:30
3か月3回　9,900円　維825円　10/6スタート

NEW シニアのための健康朗読
NPO法人エキスパート指導士　高田 幸子

朗読を活用して口膣や脳の
機能を向上させるオリジナ
ルメソッドです。
第2・４（木）
15:30～17:00
3か月6回
20,460円　
維1,650円　
体験日 9/25

NEW ～運動不足解消のための～ストレッチ＆リズムダンス
フィットネスインストラクター　中島 智美

楽しく運動を続けた
い方のための講座
です。自分のペース
で無理なく体力アッ
プしましょう。
第2・4（金）
14:30～15:45
3か月6回
15,840円　維1,650円　教22円　体験日 9/26

NEW よさこいを踊ろう
よさこいチーム・妃龍所属　大野 瑶子

よさこいは日本の伝統的な
踊りの文化です。鳴子を鳴
らしながら踊るので頭も身
体もフル回転させて踊って
いきます！
第2・4（金）
18:30～20：00
3か月6回
18,480円　維1,650円　教22円　体験日 10/10

古武道ボディワーク
松道流師範　青山 謙久

個の能力に合わせて心
身の状態を改善するボ
ディワークです。健全
な精神と健康な肉体を
共に探求しましょう！
第2・4（土）
14:00～15:30
3か月6回
16,500円　維1,650円　体験日 9/27

NEW 絵画の手ほどき・デッサン入門
武蔵野美術大学院修了　伊藤 伊智郎

まずはサイコロの
立体デッサンから
始めましょう。
第3（日）
15:00～17:00 
3か月3回
9,900円　
維825円　
体験日 9/21

NEW 押し花アート
ふしぎな花倶楽部インストラクター　松原 英子
押し花の作り方から、
押し花を用いた小物や
額作りまで基礎からき
ちんと指導します。
第3（日）
10:00～12:00 
3か月3回
9,900円　維825円　
体験日 9/21

基本のメイク美生活への入門
NEW 美肌になるための12ヶ月カレンダー
グレースサナエオフィス主宰　グレース サナエ
各月に沿ってスキンケア
からハンド、フットケ
ア、ネイルケア、ポイン
トメイクなど豊富な内容
のお得なレッスンです。
第1（月）
15:30～17:00
3か月3回　9,900円　維825円　10/6スタート

NEW 心理学検定対策講座
心理カウンセラー　中垣 俊子

心理学に興味さえあれ
ばどなたでもチャレンジ
できる資格試験です。学
びを深めてみませんか。
第3（金）
18:30~20:00 
3か月3回　
7,590円　
維924円　10/17スタート

NEW マクラメ編み
公益財団法人日本編物検定協会技術委員　木島 典子
マクラメは、手で糸や紐を結び様々
な模様や形を作る手芸です。基礎か
らアレンジまで、個々のペースや希
望に合わせて作品作りを進めていき
ます。
第3（金）　14:45～16:45
3か月3回　8,250円　維825円　体験日 9/19

かぎ針で編むモチーフ編み
公益財団法人日本編物検定協会技術委員　木島 典子
お花や素敵な形の
モチーフを沢山編ん
で、つなげて、バッ
グ、マフラーなどの
小物に仕上げます。
第1・3（金）
12:30～14:30 
3か月6回
16,500円　維1,650円　体験日 9/19

NEW 楽しいポス編み
日本編物協会師範 ぽすあかでみぃ主宰　安間 史子
ポス針を使用すると、織物
風刺しゅうを施したような
編地ができひと味ちがった
編物が楽しめます。
第2・4（水）
10:00～12:00
3か月6回　19,800円　
維1,650円　
体験日 9/24

リボンレイメイキング
リボンレイ研究家　鈴木 美佐子

リボンを縫ったり
切ったりするな
ど、いろいろな手
法で作ります。
第3（木）
10:00~12:00 
3か月3回
7,590円　
維759円　体験日 10/16

NEW 手あみを楽しむ
公益財団法人日本編物検定協会技術委員　木島 典子
かぎ針編み、棒針編みなどお
好きな編み方で楽しみながら
作品を仕上げていきましょう。
第1・3（金）
12:30～14:30
3か月6回
16,500円　
維1,650円　
体験日 9/19

NEW 水引工芸
一般財団法人日本手工芸指導協会師範　高田 雪洋
水引きは古くから慶事や
仏事の中の結びとして伝
えられてきました。祝儀
袋、〆飾り、かんざし等
の作品が創作できます。
第4（火）
10:00～12:30
3か月3回　
11,550円　維1,089円　体験日 10/28

NEW はじめての手相・入門
東明学院専任講師

手のひらの中にはより充実した
人生を送るヒントが隠されてい
ます。紐解いていきましょう。
第2（金）
12:30～14:00
3か月6回　
17,160円　
維1,518円　
10/10スタート

NEW 陶磁器から見た美術史
JPA日本文化海外普及協会代表理事　佐藤 伊智郎
陶磁器を実際に手に取りなが
ら、歴史的な背景や文化など
を美術の観点から学びます。
第3（日）
13:00～14:30
3か月3回
9,900円　
維825円　教1,650円　
体験日 9/21

基礎から学ぶ鉛筆画
女子美術大学卒業　周 里美

風景、静物、人物から空想
の世界まで、あなただけの
表現がきっと見つかりま
す。
第2（木）
12:15～14:15
3か月3回
7,920円　
維825円　体験日 10/9

NEW はじめての和裁
和裁技能士　山田 朋子

各自のペースにあわせ、和裁の
初歩から段階をふんで進めてい
きます。
第1・3（水）　
10:00～12:00
3か月6回
16,500円　
維1,650円　
10/1スタート

寄木で小物作り
木工作家　南雲 洋子

色々な樹木の色を生
かして、動物、花、生
活雑貨を作ります。
第1（月）
10:00～12:00
3か月3回
8,250円　
維7,725円　
体験日 9/29

竹を編む
無心庵専任講師　奥田 貴美子

自然素材の『竹』で古く
から伝わる編み方を習
い、生活をオシャレに彩
るオリジナル作品の作
成を目指します。
第1（木）
11:45～13:45
3か月3回　10,230円　
維1,518円　体験日 10/2

楽しい磁器絵付け
FIORI ET PIATTI主宰　伊藤 好美

ヨーロピアンスタイル・
アメリカンスタイルの
テイストを盛り込んだ
西洋磁器絵付けです。
第4（火）
10:00～12:30
3か月3回
11,550円　
維1,518円　体験日 10/28

推しのぬい服と小物を作ろう
クラフト作家　菅野 宏美

私の「推し」にピッタリの
かっこいい服を作りま
す。(約15cmぬいサイ
ズ・他サイズは応相談)
第1（土）
12:30～14:30
3か月3回
9,900円　
維825円　体験日 9/27

スイーツデコ
FUNNY ARTS主宰　川西 仁美

マカロンやパフェなど本
物そっくりの美味しそう
なスイーツを作ります。
第3（月）
13:00～15:00
3か月3回
8,250円　
維825円　
体験日 9/22

NEW 新設講座　
公開 入会金不要の公開講座　
受  受講料　維 維持費　教 教材案内

公開 刺しゅうみたいなアイシングクッキー
菓子工房ちいさな窓代表　あいざと ゆうこ

基礎からお教えしますのでど
なたでもご参加いただけます。
（教材費2,750円は当日支払）
第1（水）　10:00～12:00
3か月3回　9,900円　
維990円　10/1スタート

公開 パンダさんとブタさんの動物チャーム
クラフト作家　大財 知恵

2作品を作ります。楽しみ方
はあなた次第です。
（教材費2,200円は当日支払）
10/19（日）　13:00～15:00
受  4,730円（会員4,400円）
維330円

公開 スマホショルダーラタンバッグ
ラタンバスケット作家　大財 知恵

軽くて丈夫。自分だけのスマ
ホバッグが作れます。チェー
ンは別。
（教材費4,400円は当日支払）
9/28（日）　13:00～17:00
受  5,830円（会員5,500円）
維330円

公開 世界遺産でたどる～長崎キリシタンと屋久島～
元日本ユネスコ協会連盟事務局長　吉岡 淳

長崎の歴史と文化を深く理解
できるキリシタンと特有の自
然のある屋久島に着目します。
10/2（木）　12:30～14:00
受  3,410円（会員3,080円）
維330円

公開 日本のお城を学ぼう
墨田区文化財保護指導員　武藤 健作

お城にまつわる人物や歴史な
どを織り交ぜてお伝えします。
10/28（火）　13:00～14:30
受  3,630円（会員3,300円）
維330円

川越の鉄道・沿線の名勝につ
いて、古地図から歴史を紐解
きます。当時の名勝はどのよ
うな場所であったのか。新た
な発見に心が躍ります。
11/8（土） 
14:00～15:30
受  3,300円 
（会員2,970円）　
維275円

公開 座学 ～古地図の謎を紐解く その6～
川越の鉄道を古地図から楽しむ

公開 野外 ～好評につきパート3～
ふらり歩きを楽しむ・川越散歩
トラベルコーディネーター　渡邊 志保
歴史漂う神社、
街並みをぶらり
とお散歩。進化
している川越グ
ルメも満喫しま
しょう。
10/7（火）　
10:00～13:00
受  3,080円（会員2,750円）　
維330円　教176円

競馬に出かけよう
JRA日本中央競馬会　東京競馬場スタッフ

初めての競馬体験を楽
しみませんか。場内の各
所を見学、競馬のいろ
はを講師よりレクチャー
など盛り沢山の内容で
す。ゲストルームでレー
ス観戦、みんなで応援
しましょう。（お弁当付）
会場：東京府中競馬場
（現地集合、現地解散）
10/19（日）　10:00～17:00
受  3,630円（会員3,300円）　維330円　教286円

その味に驚愕!!
クラフトビールブルワリーに潜入

HAZY LABO　東里 聡

Hazy はホップを大量に使ったことにより、濁った
ビールのこと。Hazy の常識を打ち破り、ドリンカ
ブルで濁りの中にある複雑な美味しさを追求した醸
造所です。開発秘話からその実験的醸造法などビー
ルをつまみにじっくりお話をお聞きします。
会場：埼玉県狭山市
9/24（水）、10/8（水）　13:00~15:00
受  各3,630円（会員3,300円）　維330円　教1,650円

アートの秋こそ「銀座の画廊めぐり」
美術アドバイザー　佐藤 伊智郎

画廊は敷居が
高いと思って
いませんか。
もっと気軽に
アートを楽し
んでいただけ
るように、講
師の解説付き
で銀座の様々
な画廊を訪れます。裏道、小道を通ると「こんなと
ころに画廊があるの？」とワクワクしながら探検し
ましょう。新たな発見に驚きです！
10/18（土）　11:00~16:00
受  4,180円（会員3,850円）　維330円　教2,376円

「手打そば百丈」は緑青色の銅
板と装飾が見どころです。こ
の建物を外からだけではな
く、中からも愛で、名物のお
蕎麦をいただきます。
11/14（金） 
11:00～15:00
受  3,300円（会員2,970円）　
維275円　 
教3,256円

公開 野外 ～川越観光と食事を楽しむ～
プレミアム川越めぐり 手打そば百丈

『川越の建物 近代建築編』の著
者が、建物の見どころを紹介
します。建物の歴史や、設計
家の人間関係などを知ること
で、街歩きがもっと楽しくな
ります。
11/15（土）
14:00～15:30
受  3,300円（会員2,970円）　
維275円

公開 座学 ～『川越の建物』著者が紹介～
建物の見どころを知る 近代建築編

─川越を識る─第7弾 あなたの知らない街をもっと知ろう！

出版社「仙波書房」代表　神谷 利一

〒350－1123　 
川越市脇田本町14－12

見学も大歓迎！

体験受付中
詳細は中面を

検 索よみうりカルチャー川越

公開 野外 観光スポットめぐり
昭和レトロを川越で発見しよう

料理ライター　中村 令子
「昭和」の時代にタ
イムスリップした
ようなレトロな世
界を訪ね歩きま
す。ゆったりとし
た懐かしい時間を
楽しみます。
11/14（金）　11:00～13:00
受  3,630円（会員3,300円）
維330円　教176円

公開 川越の歴史を学ぶ
河越夜戦を考える
大正大学非常勤講師　関口 崇史

北条氏康が勝利
した天文15年、
河越夜戦の歴史
的意味を考えた
いと思います。
10/31（金）　
12:30～
14:00
受  3,630円（会員3,300円）
維330円

公開 座学 埼玉の伝統工芸を訪ねる　その1
川越唐桟～糸でつながる英国と川越

幕末明治、江戸っ
子に愛された木綿
の織物、川越唐桟。
織物で栄えた川越
の歴史や英国取
材の様子もご紹介
します。
10/25（土）
14:00～15:30
受  3,575円（会員3,245円）　維275円

公開 座学 川越のシンボル再発見
時の鐘ものがたり

明治26年の大火で焼失
した時の鐘。再建には渋
沢栄一や横浜の生糸商が
多額の寄付をしたことは
意外と知られていません。
災害を乗り越えた先人た
ちの知恵や今に伝わる思
いを共有しましょう。
11/29（土）　14:00～15:30
受  3,575円（会員3,245円）　維275円

公開 野外 まちあるきと川越グルメ
川越唐桟の面影を探して

市立博物館で手織り実
演を見学し、蔵造りの
町並み、旧川越織物市
場などをめぐります。
タウン誌編集長ならで
はの川越グルメもご案
内します。（食事代別）
11/13（木）
11:00～15:00
受  3,751円（会員3,421円）　維275円　教176円

公開 ～川越名物さつまいも
ホクホク！さつま芋のお饅頭
和菓子教室kosato主宰　古山 聡子
モチモチふっく
らのお饅頭です。
生地も餡も川越
のさつまいもを
使って作ります。
食べればわかる
美味しさです。
11/17（月）　10:00～12:30
受  3,300円（会員2,970円）
維330円　教2,530円

川越の町雑誌「小江戸ものがたり」編集長　藤井 美登利

書道

編み活を応援

NEW 一からの書道
読売書法会理事　白鳥 楓琫

日本の美学「書道」、文字の美
しさを学びます。筆をとり心
豊かな時間を楽しみます。
第1・3（月）　10:00～11:30 
6か月12回　30,360円 
維3,300円　体験日 9/29

NEW 美文字を目指そう
読売書法会理事　和田 朱美

ひらがな、カタカナ、漢
字、手紙に使う季節の言
葉などを学び、美しい文
字を身につけましょう。
第2・4（月） 
12:45～14:15 
6か月9回　22,770円　
維2,277円　
体験日 10/27

～4名限定～初歩の書道・上級
読売書法会幹事　早田 螢舟

更なるレベルア
ップを目指す方
のクラスです。
第1・3（火） 
14:15～
15:15 
6か月12回 
33,000円 
維3,300円　体験日 9/16

書道を究める
読売書法会理事　石川 青邱

努力した分だけ
上達します。ご自
身の目標にあわ
せて始めてみまし
ょう。
第2・4（水）
10:00～12:00 
6か月11回　27,830円　 
維1,650円　体験日 10/1

カリグラフィー（木）
カリグラファーズ・ギルド会員　林 順子
専用のペン先に
インクを付けて
アルファベット
を美しく書く西
洋の書道です。
第2・4（木） 
12:45～14:30 
6か月12回　29,040円　 
維3,168円　体験日 10/9

NEW エンジョイ！～こども英会話
英語に触れる絶好の機会です。明るくやさしいブ
ラッドリー先生とワイワイ楽しく英語を学びます。
時には歌いながら、お絵かきしながら、ゲームし
ながらコミュニケーションを図っていきます。
（土）　 A3～6歳対象 10:00～11:00 

B小学生対象 11:10～12:10
3か月11回　24,200円　
維24,20円　体験日 9/27

やさしい篆刻
読売書道会常任理事　岩村 節廬

個性を活かしたオ
リジナリティーのあ
る印ができあがり
ます。
第2（日）
15:00～17:00 
6か月6回　
15,180円　 
維1,584円　体験日 10/12

基礎から学ぶ大人のペン字
日本ペン習字研究会師範会会員　小栗 梢香
コツやポイントを理
解して、私らしい字
を書けるようになり
ましょう。
第2・4（土） 
14:00～15:30 
3か月6回　
21,120円　 
維1,650円　体験日 10/11

基礎から学ぶペン字
読売書法会理事　白鳥 楓琫

生涯学習！身
近なペンで美
しい文字のコ
ツを覚えます。
第2（火） 
10:00～
11:30 
6か月6回　15,180円　 
維1,650円　体験日 9/30

NEW ブラッドリー先生の英会話入門
日常会話を中心に、やさしい英会話を
学ぶクラスです。これまで習った語彙
や文法をおさらいして、少しずつ会話
の上達を目指しましょう。まずは一日
体験から！
（日）　13：00～14：30
3か月9回　29,700円　 
維2,475円　体験日 9/28

NEW 美しいかな書道
日本書道研究会理事　鈴木 千翠

小筆の筆づかい
を学び、かなの
基本から創作へ
と進めていきま
す。
第1（金） 
12:30～14:00 
6か月6回　15,180円　 
維1,650円　体験日 10/3

NEW ブラッドリー先生と英語でおしゃべりタイム
指導経験豊かな講師と楽しくchat! 
（おしゃべり）しながら英語のリズムを
自然に理解し、コミニュケーション上
手を目指します。リラックスして楽し
みましょう。
（日）　15：00～16：30
3か月9回　29,700円　 
維2,475円　体験日 9/28

永田紗戀の花咲く書道
花咲く書道認定講師　秋山 昭恵

墨と色で自分
の想いを表現
できる新しい
アートです。
第2（金） 
12:15～
14:00
3か月3回　8,910円　 
維825円　体験日 10/10

初歩の書道・入門
読売書法会幹事　早田 佳風

書道を新しい趣
味として始めた
い、基礎からゆ
っくり学びたい
と思った今がス
タートの時です。
第1・3（火）
10:30～12:00　6か月12回　30,360円 
維3,300円　体験日 9/16

一人30分
NEW おことを楽しむ・個人
和音師範／山田流名取　浅見 美枝

初心者でも経験者でもどなた
でも気軽に始められます。邦楽
の良さを体感してみませんか。
第2（木）
15:00～17:15
3か月3回
8,910円　
維759円　10/9スタート

～お洒落なアレンジやブーケを作る～
NEW「パリのお花屋さん」

厚生労働省国家検定1級フラワー装飾技能士　髙野 容子
フレンチの要素が詰まった
独創的なスタイルのアレン
ジを楽しみます。
第2（火）
13:00～15:00
3か月3回
6,930円　
維759円　体験日 10/14

㈱インターナショナルエデュケーション所属　ブラッドリー フォスター

大人の見学会

脚本家によるショートシナリオ講座　講師：日本シナリオ作家協会会員　岩澤 勝己
第4（水）　10:30～12:00　3か月3回　
受9,900円　維924円　10/22スタート

カラフル布ぞうり
日本ファッションクリエーター協会理事
創いんぐ教室「糸生彩」主宰　五十嵐 彩衣
外反母趾にも良
く、サイズは自
由。プレゼント
にも喜ばれます。
第4（木）
14:00～16:00 
3か月3回　8,250円　
維825円　体験日 9/25

はじめてのかぎ針編み
ニット手芸家　佐伯 るり子

自分で作った小物
達に囲まれている
と気持ちが豊かに
感じられます。身
の回りの物をかぎ
針で作ってみませ
んか。
第4（日）　10:00～12:30　3か月2回　
6,160円　維506円　体験日 10/26

編みもの教室
手編み講師　山本 なを美

ゆび編み、棒針編
み、かぎ針編みの
中からお好みの編
み方を選べます。
構図を見ながら編
むので脳トレにも
なります。
第3（水）　10:00~12:00　6か月6回　
17,160円　維1,518円　体験日 10/15

クラフトバンド
クラフトバンドエコロジー協会認定講師　木内 美樹
再生紙でできたカラ
ークラフトバンドを使
って小物やバッグを
作ります。強度もあり
実用的で、手軽に始
められます。
第4（火）　
10:00～12:00　6か月6回　
18,480円　維1,584円　体験日 10/28

入会金無料体験後即日入会で

＊後日ご入会で半額

秋の入
会

キャンペ
ーン

対象期間：2025.9.1～2025.10.15
※優待の併用はできません。※一部講座を除く。 
※日時、料金はお問い合わせください。


