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TEL 044-221-55906月30日18:00までに７月期講座の受講手続きをし、

メールアドレスを登録済の会員に応募メールを送信。
応募者から抽選します。
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新しく始まる講座とカリキュラム変更などによる
新規募集講座。
会員でない方もご受講頂けます。 維持費です。

検索よみうりカルチャー川崎

受付時間2025年7月期

創ろう・学ぼう・楽しもう！

9:30～20:00（日曜）16:00まで

申し込み　大森センター 03-5471-6311

伊藤若冲「鯉図」部分©keiwa-collection

　通常は見られないジャイアンツの打撃練習をスタンドで見学し、普段は入
れない施設を見て回ります。案内役は読売巨人
軍の公式マスコットガール「ヴィ―ナス」で、ジャ
ビットとの記念撮影や応援グッズのプレゼント
も。ツアー後は野球観戦をお楽しみください。
・7/21（月・祝）VS 阪　神   9：40（試合14:00） 
・8/2（土）   VS ＤｅＮＡ10：40（試合15:00）
・8/3（日）   VS ＤｅＮＡ  9:40（試合14:00）
・8/23（土） VS ＤｅＮＡ  9:40（試合14:00）
・8/24（日） VS ＤｅＮＡ  9:40（試合14：00）
【参加費】7,750円　
【申し込み・問い合わせ】事業担当03・3642・4301

ジャイアンツ練習見学＆
ぐるっと東京ドーム B席

チケット付

ピエール＝オーギュスト・ルノワール《風景の中の裸婦》1883 年、
油彩・カンヴァス、オランジュリー美術館© GrandPalaisRmn
 (musée de l'Orangerie) / Franck Raux / distributed by AMF

笠間書院

東京都立中央図書館

俳優・演劇ユニットキングスメン
平澤 智之&絵里

　シェイクスピアの戯曲を楽
しく演じます。お芝居をやっ
てみる楽しさを実感できる、
プロが教える体験型の講座で
す。「この世界は舞台、人はみ
な役者」さあシェイクスピア
の世界へ！
※第2・4火曜 10:30～12:30
　3か月６回 21,780円
　 　2,112円　7/8～

　令和2年7月の豪雨の災害地である熊本県球磨川
を舞台に、失くした居場所を自分で取り戻すまで
を描いた映画「囁（ささや）きの河」の公開を記念
して主演の俳優・中原丈雄さんに映画や災害、ふ
るさとやご自身のお話などを語っていただきます。
※6/15（日）10:00～11:30
　3,850円　 　220円
　会　場：読売新聞東京本社３階　新聞教室
　　　　　（大手町駅C3出口直結）

若冲研究家・株式会社景和代表　景山 由美子
　江戸中期に京で活躍した
天才画家・伊藤若冲の人生
と代表作、人柄などを紹介
し、その魅力に迫ります。
※第１水曜15:30～17:00
　3か月3回 10,890円
　 　1,056円　7/2～

江戸文化研究執筆家　櫻庭 由紀子
　 江戸の怪談に登場する人々や妖怪は

怖いけれど魅力的で、今も愛され続
けています。そんな怪談や都市伝説
はどのようにして成り立ったのか、
どんな所で事件が起きたのでしょう。
今回は「四谷怪談」にスポットを当てて、その真相をお話しま
す。馬琴や北斎が書いた怪談や描いた化け物絵も紹介します。

※8/10（日）13:00～14:30
　3,850円（会員3,300円）　 　352円　教材費 220円

 シェイクスピアを演じてみよう！

 江戸時代の天才画家・
 伊藤若冲の魅力に迫る

江戸怪異・都市伝説の現場検証
「四谷怪談の巻」

大手町新聞教室
映画「囁きの河」公開記念
主演  中原丈雄トークイベント

 様々な猫を描く
 ～水墨写生（4回コース）

 音読で楽しく
 声を磨こう

 日本昔ばなしから
 はじめる朗読

 アイパー滝沢さんの
 編み物サロン（経験者向け）  手作り日傘に挑戦

 正調安来節
 どじょうすくい踊り

 あなたの [足・ひざ・腰・首]
 大丈夫ですか？
 足から姿勢を改善する

 オランダスタイル
 フラワーデザイン  楽しく学ぶ総合英会話

 やさしい英会話
 初級（少人数）

 楽しい韓国語
 （初級会話）後期６か月

 韓国文学を原書で読む

 韓国語超入門
 （全12回・前半）

 初めてのスパイス
 カレー（3回コース）

 役に立つ心理学

NEW

NEW

日本画家・美術家　西野 正望
　水墨画は初めてと
いう方にも筆や墨、
岩絵具の扱い方など、
分かりやすく丁寧に
指導します。
※第1・3金曜
　15:30～17:30
　3か月4回
　15,840円
　 　1,496円　7/4～

声ぢから道場代表　朗読と声のパフォーマー
佐藤 慶子

　ひとりひとりの個性
を伸ばす朗読であなた
も朗読家に。日常の声
も生き生きと華やかに
変わります。
※第2・4火曜
　13:00~14:30
　3か月６回 21,780円
　 　2,112円　7/8～　事前体験6/24

よしもと手芸部 部長・
NHKすてきにハンドメイド講師

アイパー滝沢
　猫好き編み物芸人、ア
イパー滝沢さんと編み物
を楽しむ講座です。
※第１木曜
　13:00～15:00
　3か月3回 13,200円
　 　660円
　7/10～（第2週）

ドレスデザイナー　秋山 祐子
　好きな生地で日
傘をつくりません
か？講師と相談し
ながら様々なデザ
インで作ることが
できます。
※第２日曜
　13:00～15:00
　3か月3回 9,900円
　 　1,122円　7/13 ～

カサハラフットケア整体　横浜本院・専属講師
みうら たけし

　足・ひざ・腰・首の痛みや
不調（未病）を自分で改善す
ることを目指します。
※第４火曜13:30～15:00
　3か月3回 10,560円
　 　1,122円　7/22～
　事前体験6/24

安来節保存会　男踊り師範　金子 誠一
　軽快な安来節の三味線
のリズムに合わせて力強
くユーモアたっぷりにお
どる楽しい講座です。
※第2・4月曜
　12:00 ～ 13:30
　6回 18,480円
　 　2,244円　7/14 ～
　事前体験6/23

元桜美林大学ディプロマ講師 フローラルデザイナー
藤井 眞弓

　オランダのフラ
ワーデザインは
オリジナリティを
添えるファイナル
タッチが楽しいア
レンジです。世界
にひとつのあなた
の作品作りを楽し
んでみませんか。
※第２水曜
　13:00~15:00
　3か月3回 10,560 円
　 　1,122 円　7/9～

監修 スパイス専門店「アナン」オーナー メタ・バラッツ
bombaia店主　秋谷 悠太

　本格的なスパイス
からカレーを味わい
ませんか。スパイス
カレーの基本から
レッスンします。
※第4月曜
　13:30～15:30
　3か月3回
　9,900円
　 　1,188円　7/28～

東邦大学名誉教授
田崎 美弥子

　日々の生活に役立つ、人間
関係を改善するための心理学
の知識や方法を学びます。
※第4水曜 13:30～15:00
　3か月3回 11,550円
　 　1,122円　7/23～

ナレーター・話し方インストラクター
佳山 容子

　「声」はあなたを語っ
ています。健康状態や
性格など多くの情報を
含んで伝わっています。
自己表現の要とも言え
る声を、音読を楽しみ
ながら磨きませんか。

※第2金曜 13:30～15:00
　3か月３回 11,220円
　 　1,056円　7/11～

「オランジュリー美術館   オルセー美術館 
コレクションより  ルノワール×セザンヌー
モダンを拓いた2人の巨匠」から
世界巡回展、日本唯一の開催・
三菱一号館美術館で出会う
2人の巨匠の関係とは？

アートナビゲーター　日下 真美
　展覧会の見どころや三菱一号館美
術館の魅力を中心に、丸の内周辺の
おすすめアートスポットなども紹介。
会期：5/29（木）～9/7（日）
※ 8/17（日）13:00～14:30
　 4,290円（会員3,740円）
 　 　352円

NEW

NEW

 初心者・シニアの
 ための動画編集

 スマホで映えるカフェ
 撮り講座（３回コース）  はじめてさんの

 薬膳講座（３回コース）エンタメ総合講師　Ryu
　スマホだけでできる
初心者向けの動画編集
講座です。ご自身で撮
影した動画にBGMや
テロップをつけて、素
敵な動画にしましょう。
※第2・4火曜 15:30～16:30
　3か月６回 23,100円
　 　2,112円  7/8 ～

写真家　リグヒト
　SNS が身近になった今、
カフェやおうちで撮った美
味しそうな料理写真を見か
けるようになりました。こ
の講座では、料理写真を撮
るテクニックとコツを学び、
実際にカフェで撮ります。
※第3水曜 10:30～12:00
　3か月3回11,550円　 　1,056円  7/16～

日本薬膳師　宮口 恵梨
　基本を学ぶことで、自分や家
族の心と体に向き合い、体質や
不調が起きる原因が解るように
なります。はじめて薬膳に触れ
る人に楽しく、わかりやすく簡
単にしっかりと基本を学んでもらいます。
※第1金曜 13:00～14:30
　3か月３回 10,890円　 　352円　７/4～

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

よみうりカルチャー講師　デイビッド  エリス
　学び直したい方を対象に
日常の出来事などを英語で
自由に会話することに親し
み、ベーシックなテキスト
を使って文法も学んでいき
ましょう。
※第1・3水曜14:00～15:30
　3か月5回17,600円　 　1,760円  7/2～

よみうりカルチャー講師
ドゥーギー マリー

　日常会話を中心に基礎的
な英会話を学びます。学び
直したい方を対象にやさし
い文型や役立つ慣用表現を
おさらいしていきます。
※第1・3・5木曜 15:00～16:30
　3か月７回 25,410円
　 　2,464円　7/3～　事前体験6/19

通訳案内士　高 光振
　講師オリジナルテキスト
で、ハングルの正しい書き
方や読み方をゼロから学び
ます。（全12回の前半）。
※第2・4日曜
　11:45～12:45
　3か月６回 17,820 円
　 　2,112円   7/13～  無料ミニ体験6/22

韓国語講師　朴ナラ
　正しい発音、基礎文法、
基礎会話を中心に楽しく正
しく学ぶ韓国語講座！ハン
グルが読める・もう一度最
初から・仲間と一緒に学び
たい方が対象です。
※第1・3土曜 15:30～16:50
　3か月６回21,120円　　2,112 円  7/5～

韓国語講師　キム ヨンア
　ハングルが読める方を対
象に、絵本や短編小説など
の韓国文学を通じて文化に
触れます。
※第2・4月曜19:00～20:30
　3か月６回19,800円
　 　2,112円  7/14 ～  事前体験6/9、6/30

荒川区指定無形文化財工芸技術者戸村絹代指定講師
久田 ゆかり

　羽二重という布を使い、
伝統的な技法で、年齢、着
物に合わせた、オリジナル
のかんざしを作ります。
※第1・3火曜
　13:00～15:00
　3か月６回21,120円　 　2,244円   7/1 ～

 SAM（TRF)の
 健康イージーダンス

 裸足でヒップホップダンス
 ベアフット・ビート

ダレデモダンス認定インストラクター　MoA
　SAMプロデュースに
よる、シニアの方々も
無理なく楽しめるプロ
グラムです。安全性と
運動性を兼ね備えたダ
ンスのある生活を始め
てみませんか？
※第1・3金曜
　10:30～11:30
　3か月5回 16,500円
　 　1,870円　7/18～　事前体験7/4

NEW
NEW

アクーボ・アルファ主宰  フィットネス＆ダンス講師　
久保 智美

　裸足でリズムを刻む新感
覚ヒップホップ「ベアフッ
トビート」！道具不要で安
全・簡単に楽しめ、激しい
動きが苦手な方や、運動不
足の解消に最適です。一緒
に楽しく動きましょう！
※第1・3日曜
　16:30～17:30
　3か月5回 16,500円
　 　1,870円　7/20～　事前体験7/6

海洋技術連絡会  代表世話人・工学博士　
髙川 真一

　海底深く潜る有人
潜水船の特徴につい
て触れ、水圧からの
乗員の保護方法、圧
力や明るさの話、上
昇・下降のやり方な
どをエキスパートがお話します。
小学高学年～大人まで対象。

※8/5（火）
　10:30～12:00
　3,630円 　  352円
　教材費 220円

宗興寺住職　中野 重哉
　坐禅は、今ここに
ある現実の自己に向
き合うことです。自
らの生き方を明らか
にしませんか。
※6/30（月）
　11:00～12:00
　3,300円（会員 2,750円）　 　352円

漫画「孤独のグルメ」原作者　久住 昌之
　漫画「孤独のグル
メ」の原作者の久
住昌之さんがこの１
年間で訪れた日本各
所。その場所で久住
さんが独自の目線で
切り取った情報を
皆さんにお伝えしま
す。「孤独のグルメ」
のエピソードなども満載です！
※8/31（日）15:00～16:30
　4,070円（会員 3,520円）　 　352円

エンタメ総合講師　Ryu
　夏の思い出の動画に、BGMとテロップを
付けます。またインターネットの楽しさと危
険についてレクチャーするので親子で確認す
る機会にしましょう。小学生以上対象。
※8/29（金）11:00～12:30
　3,850 円　 　352円

有人潜水船の仕組み

禅の世界
～いす坐禅のすすめ～

久住昌之の新日本漫遊記

夏の思い出を動画にしよう
日本デザイン石けん協会 認定講師　和田 由美

　ひんやり気分を味
わえるアイスキャン
ディー石けんを3種類
作ります。夏休みの自
由研究に最適です。
小学4年生以上対象。
（小3以下は保護者同伴）
※8/21（木）
　13:00～15:00
　3,300円　 　352円　教材費 2,200円

手芸作家　吉川 雅子
　羊毛フェルトでコーギー
を作ります。
※7/17（木）
　13:00～15:30
　3,850円（会員3,300円）
　 　374円
　教材費 1,000円

気象予報士　池田 沙耶香
　NHK「あさイチ」でお天気コー
ナーを担当している気象予報士
の池田沙耶香さんが身近な天気
についてお話しします。当日は
雲を作る実験も行いますので、
夏休みの自由研究にもピッタリ！
※8/3（日）13:00～14:00
　3,850円（会員 3,300円）　 　330円
　会場：横浜センター［横浜新都市ビル（そごう）9階］

全日本和装協会常任理事　戸村 房子
　この夏は自分でゆかたを
着て、夏祭りや花火大会に
出かけましょう。着付けが
初めての方でも大丈夫です。
※7/23（水）
　15:30～17:30
　3,410円　 　352円

帯工房「遊創」代表　塩川 潮子
　帯結びにお悩みではありま
せんか。帯を切らずに、糸で
数か所留めて、お太鼓の形に
仕上げます。
※6/23（月）13:00～16:00
　6,050円（会員 5,500円）
　 　374円　教材費 860円

顔タイプアドバイザー　アキ
　似合う服や髪型のテイスト
を顔のタイプから分析してア
ドバイスする診断方法です。
自身の顔タイプを知ることで、
自己肯定感が持て、新しい自
分と出会えます。
※8/17（日）13:00～15:00
　4,180円　 　374円

J-color 認定講師・骨格診断ファッションアナリスト
　須藤 理恵

　持って生まれた要素を客観
的に知り、持ち味を素敵に生
かす「似合う」アイテム選び
のコツをつかみましょう。
※8/3（日）13:00～16:30
　4,290円（会員 3,740円）
　 　374円　教材費 1,500円

メイクセラピスト　佐藤 義子
　ご自分に合う眉の描き方。お手
入れの仕方。夏の汗やお化粧崩れ
に負けないメイク法が学べます。
※7/24（木）10:30～12:00
　3,850円（会員 3,300円）
　 　385円　教材費 600円

中華街コンシェルジュ　鮫島 明
　豪商「中居屋重兵衛」は
なぜ 2年で横浜を追われた
か？港崎遊郭約 400 人の
遊女はなぜ焼死したのか？
なぜ横浜に中華街が出来上
がったのか？ などを散策しながら探ります。ラ
ンチには中華街の飲食店をご紹介します。
※6/20（金）10:00～12:00
　3,300円（会員 2,750円）
　 　330円　保険料 100円　教材費 220円

KOBE PEARL COLLECTION代表
所神根 孝二

　新たに作るだけで
はなくネックレスの
リメイクもお好みの
デザインに出来ます。
※6/24（火）
　13:30～16:00
　2,970円（会員 2,420円）
　 　330円　教材費 3,000円～

食品サンプルインストラクター　並木 智子
　夏に食べたいかき氷
の食品サンプル作りで
す。大人もお子さまも
ご参加いただけます。
※7/31（木）
　13:00～15:00
　3,630円
　（会員 3,080円）
　 　352円　教材費 2,420円

CLUB　WAD代表
梁取 弘明

　大きなあごを動かしな
がらパワフルに進む「ク
ワガタロボット」を製作
します。小学生以上対象。
※8/7（木）10:30～13:30
　3,190円（会員 2,640円）
　 　352円　教材費 3,850円

Flower KOKO Flower Salon　はやかわ 直子
　タイの仏教花「プアン
マーライ」。幸せを呼ぶア
レンジメントです。タイ
の花文化にふれてみませ
んか。
※6/29（日）
　13:30～15:30
　3,850円　 　374円
　教材費3,000～3,500円

本物そっくり？！
アイスキャンディー石けん

羊毛フェルトでコーギー

夏休み向け親子講座
もっと知りたい！天気のこと
～雲を作る実験～

自分でゆかたを
着てみよう！ 切らずに作る帯結び

きらめき！顔タイプ診断

似合う色＆骨格診断

私に合う
美眉の描き方レッスン

みなと横浜の隠された歴史と
中華街のルーツを探る

パールアクセサリー＆
ネックレスリメイク講座

　   よみうりゴルフ倶楽部
専属プロによるラウンドレッスン

心に寄り添う占い鑑定

整理収納アドバイザー
2級認定講座

私のNISA攻略法

老後にトクするお金の教養講座

ハンドケアセラピスト
養成講座

クワガタロボットを作ろう！ かき氷の食品サンプル作り

幸せを呼ぶタイの仏教花
「プアンマーライ」

入会金不要 会員料金の表示がない場合は、統一料金です。

監修：ビーズデコ刺繍作家　米永 真由美
　　　　　ビーズデコ刺繍認定講師　山本 庸子
　ビーズ刺繍の基本の刺し方を
学びながら、シンプルなブローチ
を作ります。初めての方から経験
者まで参加いただける講座です。
※6/28（土）13:00～15:30
　3,520円　 　374円　教材費 2,530円

Salon de C tamagawa 主宰　松井 千尋
　真っ赤なランブルス
コ、大人気のプロセッ
コ、そして最高峰の
シャンパーニュ。3種
を美味しく飲みなが
ら、味わいや製法の違
いを学びませんか。講
師セレクトのチーズもお楽しみに。
※6/28（土）17:30～19:00
　3,190円　 　396円　教材費 3,850円

おうちでチーズ「お家ぃず®」主宰　
Shoko

　個人では入手し
づらい国内外の美
味しいチーズを、
季節感を取り入れ
たテーブルで一緒
に楽しみましょう。
※7/6（日）
　13:00 ～ 15:00
　3,190円　
　 　396円
　教材費 3,630円

みそソムリエ  食品衛生責任者
蔵迫 みどり

　親子で一緒に楽しく手前
みそを作ってみませんか？
お味噌の歴史を始め、お味
噌にまつわるお話も聴けま
すよ。夏休みの自由研究に
もおすすめです。
※ 3 歳以上のお子様とそ
の保護者が対象。
※8/3（日）10:30～12:00
　★お子様と保護者2人一組 3,300円
　 　　396円　教材費 2,500円
　★お子様一人追加  受講料 1,100円
　 　　396円

日本薬膳師　宮口 恵梨
　高温多湿で猛暑の日
本の夏を乗り越えるた
めの薬膳茶を作りま
す。自身の悩みに合っ
た薬膳茶をブレンドし
て試飲します。ブレン
ドしたお茶はお持ち帰りいただけます。
※8/1（金）10:30～12:00
　3,630円　 　352円　教材費 1,320円

みそソムリエ　食品衛生責任者
蔵迫 みどり

　夏野菜を使っ
て熟成させる、
とても美味しい
みそです。ご
飯やお酒のお
供に、野菜ス
ティックにもお
すすめです。
※7/4（金）11:00～ 12:00
　3,630円（会員 3,080円）
　 　396円　教材費 2,200円

ビーズ刺繍で作る
「アイリスのブローチ」

シャンパーニュと
スパークリングワイン
のいろいろ

四季のチーズを
楽しむ講座

親子でみそづくり

夏の薬膳茶を作ろう

金山寺みそづくり

プロゴルファー　加藤　淳
　法人会員制「よみうりゴルフ倶楽部」
18ホールのうち 3ホールを専属プロが
帯同します。プレー後は映像でおさら
いも。ラウンド経験5回以上の方対象。
※7/29（火）、7/30（水）　
　各日9:00～16:30　各23,320円
　（飲食代と70歳未満の方の利用税1,200円別途）

占い鑑定士　唯傳（つたえ）
　手相・タロット・算命
学を使って貴方の運気
や未来を読み解きます。
〈個人30分〉
※8/7（木）
　13:00～18:20
　3,300円　 　330円

整理収納アドバイザー・2級認定講師
　佐藤 加奈子

　1日で2級の資格が
取得できます。理論・
実例・演習を通して基
本から片付けを学ぶこ
とが出来ます。
※7/6（日）10:30～17:30
　17,600円
　 　330円　教材費 7,500円

マーケットストラテジスト　田口 れん太
　新NISA について投資初心者の方に分か
りやすく説明します。
※7/19（土）10:30～12:00
　3,300円　 　330円

人気のファイナンシャルプランナー　
　人生100年時代を楽しく安心して暮らすために正しい知
識を身につけましょう！上手なお金の増
やし方、守り方を、お金のプロがやさし
く伝授します。お菓子のお土産付き
※7/18（金）13:30～15:30 無料（要予約）

ソワンヒーリングサロン  認定講師
渡辺 順子

　マッサージの手技を学ぶ講座です。
受講後に修了証を発行いたします。
※7/13（日）　13:00～17:00
　10,450円（会員 9,900円）
　 　374円　教材費 3,300円

NEW ～3か月短期集中講座～七五三につまみ細工の
かんざしを作ろう
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