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オンライン
講座は
こちら➡

◆９/14（日）13：00開演
◆出演：中村梅玉・中村鴈治郎・中村扇雀ほか
◆9,820円（会員9,320円）（一等席）
◆会場：新国立劇場 中劇場（東京・初台）

　蔦屋重三郎から先の
江戸の出版界はどのよう
に変わっていくのでしょ
うか。その後の耕書堂と、
京伝、馬琴、北斎、歌麿と、
次世代作家たちの活躍
と戦いを追います。
◆11/22（土）14:00～15:30
◆3,850円（会員3,300円）
オンライン2,750円　各維持費220円
　ともに1週間のアーカイブ配信付き

蔦屋重三郎から
その後の浮世絵と江戸戯作

◆12/21（日）13：00～14：30
◆3,850円　維持費220円

◆10/18（土）14：00～15：30
◆3,850円（会員3,300円） オンライン2,750円
　各維持費２２０円 ともに1週間のアーカイブ配信付き

会場：読売新聞東京本社3階「新聞教室」

中村梅玉（国立劇場提供）
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国立劇場 9月歌舞伎公演
　ターナー作「雨、蒸気、速度 グレート・
ウエスタン鉄道」を取り上げ、そこに描
かれたものから、蒸気
機関と蒸気機関車の
歴史と科学をひも解
き、絵画の秘密にも迫
ります。美術史の専門
書では得られないユ
ニークな内容です。

　1980～90年代、思春期の少女たちを読書のとりこにし
た「コバルト文庫」。発刊から来年で50年を迎える節目に、作
家の新井素子さん、桑原水菜さんをゲストに迎え、コバルト
の世界を語り合います。書評家・嵯峨景子さんのナビゲート
で、執筆の裏話や他の作家との交
流、当時のコバルトの様子などをご
紹介します。心躍った「あの頃」にタ
イム・スリップしてみませんか。
（企画：大宅壮一文庫　協賛：集英社）

絵画で読み解く科学の歴史
ターナー編

美術史・科学史研究家　松本佳子江戸文化研究執筆家　櫻庭由紀子

◆10/4、11/1、12/6（いずれも土）各回14：00～15：30
◆3回11,550円（会員9,900円） オンライン8,250円
　1回3,850円（会員3,300円） オンライン2,750円 
　各維持費3回660円 1回220円 ともに1週間のアーカイブ配信付き
◆会場：読売新聞東京本社13階 ＡＢＣ会議室

◆9/17（水）10：20集合（レクチャー会）
　　　　　 13：30開演
◆ 18,000円 S席と公演プロデューサーレ
クチャー会付き
◆会場：東京建物 Brillia HALL（東京・池袋）
　レクチャー会：としま区民センター（同）

　1945年8月から9月上旬まで満洲・朝鮮半島・南樺太・千島列島
で行われた第2次世界大戦最後の全
面戦争である日ソ戦争。読売・吉野作
造賞、司馬遼太郎賞を受賞した成城
大学法学部の麻田雅文教授が東ア
ジアの現代史の起点として、日ソ戦
争を3回にわたり考察します。ナビゲ
ーターに読売新聞の前田啓介記者。

　今、あらたな伝説がはじまる！ 『コーラスラ
イン』が50年の時を経て、日本特別来日公
演決定！ 2024年に英国で大成功を収めた
新・演出版。アダム・クーパー出演！ 公演前の
見どころ解説付き。

　歌舞伎名作入門と題して、
人間国宝・中村梅玉をはじめ
とした豪華な出演者で上演
決定！正に至芸といえる、必見
の公演です。

＜昭和100年＞知られざる「日ソ戦争」の真実
～現代東アジアの原点を探る～

ミュージカル『コーラスライン』日本特別公演

新井素子と桑原水菜が誘
いざな

う
『コバルト』の世界

◆ 10/11、11/8、12/13（いずれも土）
各回11:00～12:30、
14:00～15:30
◆ 各回3,850円　維持費
330円（3回分まとめ払
いの定期受講も可。お問
い合わせください）

刀剣マスター末兼俊彦の
日本刀講座

京都国立博物館主任研究員　末兼俊彦イヤホンガイドと
プログラム付き

トークショー
講座情報
もっと詳しく！

スマホ･パソコン
プライベートレッスン 資

 大学非常勤講師（工学部）　鍋島 尚子
　スマホやパソコンの超
入門から応用まで、一対
一で何度でも丁寧にご説
明します。
❖  第１･３木曜13:00～17:00
10/2～
３か月6回25,080円
2,310円

太田治子の「芸術家の魂」文
 作家　太田 治子
　芸術家たちの活動やその生涯を
紹介し、つらく苦しく、しかし明るさ
を求める魂に迫ります。
❖  第2月曜16:00～17:30　10/13～
6か月4回19,360円 1,496円

～古文書を読めるようになる～
くずし字入門 文

 慶應義塾福沢研究センター研究嘱託　堀 和孝
　江戸時代の百人一
首と瓦版をくずし字で
読んでみませんか。
❖  第1･3金曜
15:00～16:30
10/3～
3か月6回23,100円 2,244円

楽しく学ぶ短歌の鑑賞と実作 文

 塔短歌会選者　北陸中日新聞選者
現代歌人協会会員　三井 修

　初心者から経験者ま
でを対象として鑑賞と実
作を通して歌のコツとポ
イントを学びます。
❖  第3木曜13:00～15:00
10/16～
6か月6回20,592円 2,244円

エンタメ小説のための文章講座 文

「新潮社　本の学校」講師　佐藤 誠一郎
　「面白い」小説を書くための基礎
を毎回のテーマに沿ってお話しし
ます。
❖  第4日曜13:00～14:30 10/26～
6か月6回23,100円 2,244円

小説を書く 文

 元小学館現代文学編集長　秋林 哲也
　小説を書くための方法や
技術、小説が成り立つ条件
などを、いっしょに考えます。
❖  第1土曜10:15～12:15
10/4～
6か月6回23,100円
2,244円

漢詩入門 文

　名作を鑑賞しながら漢詩
を講義します。昔の詩人が
各題材をいかに風雅に詠じ
てきたか読み解きます。
❖  第4火曜13:30～15:00
10/28～
6か月6回21,120円
2,244円

全日本漢詩連盟副会長
法政大学講師　後藤 淳一

日曜絵画 絵

 無所属　川浦 みさき
　デッサン、クロッ
キーから始め、水彩
を中心に多様な技法
を使って作品を創り
ます。
❖  第2･4日曜10:20～12:50　10/12～
3か月6回21,450円 2,376円

美術鑑賞のすすめ 絵

 アートナビゲーター　深津 優希
　この講座では、美術作品に隠
されている情報を読み解いてい
きます。
❖  第1木曜10:30～12:00
10/2～　6か月5回19,250円
1,980円

風景画 絵

 東京藝術大学大学院修了　現代美術家　小林 明
　初心者から経験
者までを対象とし、
スケッチなどを元に
教室で風景画を描
きます。
❖  第1･3日曜
13:30～15:30
10/5～
3か月6回19,800円 2,376円

鳥獣戯画と江戸猫 絵

 国際墨友会評議員　三木 東幸
監修:国際墨友会　小林 東雲
　かわいらしく生き生きと
した鳥獣戯画の動物たち
と、江戸時代に愛された猫
を墨絵で描きます。
❖  第3火曜10:30～12:30
10/21～
6か月6回23,100円
2,376円

漢字･かな･実用書
 21世紀国際書会･審査会員

小林 瑶風
　日本古来の美しい文字
を楽しみながら学べるよう
に指導いたします。
❖  第2･4木曜
13:00～14:30
10/9～
３か月6回19,800円
2,376円

手作りプリザ入門
 ユニバーサルデザイナーズ協会会員　間山 栄美

　生花からプリザーブド
フラワーの加工法を一か
ら学び、個性あふれる作
品を完成させます。
❖  第4土曜10:30～12:30
10/25～
3か月3回9,900円
1,155円

おしゃれカフェ風グリーンアレンジ
～秋冬バージョン～
 Flower KOKO Flower Salon　はやかわ 直子

おしゃれなカフェで見かけ
るような癒やしのグリーンア
レンジをアーティフィシャル
フラワーで作りましょう。
❖  第2土曜13:00～15:00
10/11～
3か月3回11,550円
1,155円

Flower Partyのアレンジメント
 Flower Party講師　鈴木 恵利子
　講師が市場で直
接仕入れたフレッ
シュな花材をたっぷ
り使います。四季
の花々をテーブル
に飾りましょう。
❖  第4水曜
13:00～15:00
10/22～　6か月6回19,800円 2,310円

自由花　真生流
 真生流みどり会理事

山根 裕子
　真生（しんせい）流は自
然の美しさといける人の
個性を生かした自由花が
特徴です。
❖  第4水曜13:00～17:00
10/22～
6か月6回19,800円
2,310円

地歌･箏曲･胡弓　個人レッスン 邦

 日本三曲協会会員　当道音楽会会員　琴友会会員
菊央 雄司

　良家の子女の嗜
みであった箏三味線
胡弓のお稽古です。
哀愁感じる胡弓の
音色をぜひ体感して
ください。

❖  第1･3月曜13:00～16:00 10/6～
3か月6回26,400円 2,310円

長唄･三味線　個人レッスン 邦

長唄東音会同人　東京芸大邦楽科卒　東音　長沼 雅子
　初めての方も経験ある方
も、唄と三味線を楽しくお稽
古しましょう。
❖  第2･4月曜
10:10～12:30　10/13～

❖  第2･4土曜
10:10～12:30　10/11～
6か月各12回各47,520円
各4,620円

和太鼓教室 邦

 太鼓集団「鼓粋」代表
加藤 修

　身近なようで触れる
機会の少ない和太鼓。
伝統的な響きにひたり
ましょう ！ （会場：ラジ
オ日本大スタジオ）
❖  第1･3･5月曜
14:20～15:30（初級）　15:00～16:10（中級）
16:10～17:20（上級） 18:00～20:00（夜クラス）
10/6～ 6か月12回各39,600円

～香りで季節を楽しむ～志野流香道 茶

 志野流香道師範　髙山 眞弓
　香道は貴重な沈香をた
き、香りを聞く日本伝統文
化です。組香の基本的な
手前を学びます。
❖  第2･4水曜19:15～20:45
10/8～
6か月11回36,300円
4,235円

茶道　遠州流 茶

 家元補佐　髙梨 宗厚
　豊かな心と和を育み、
現代生活に役立ち、茶
道一般の知識が身につ
くよう指導します。
❖  第1･3･5水曜Ａ15:30～17:30　Ｂ18:10～20:10
10/1～　6か月12回39,600円 4,620円

はじめての地唄舞 邦

 吉村流責任講師　吉村 珠尾
　京都御所の御殿舞を源流と
する吉村流の上方舞。時に優
雅に、時に生命力に溢れた日
本女性の美しい舞を体感してく
ださい。
❖  第2･4水曜13:00～14:50
10/8～　3か月6回27,225円
2,310円

福運先生 Fortune　朴 美花

ハッピー人生　楽しい韓国手相 趣

　韓国手相で手のひらに刻
まれた特別開運ヒントを読
み解く事で、あなたの人生
をスムーズに進めましょう。
❖  第3水曜13:00～14:30
10/15～
6か月6回23,100円
2,310円

楽しい韓国手相  個人鑑定
　やや辛口発言がクセになる韓国手相。迷い
事や悩んでいる事、ズバッと鑑定して心の中か
らスッキリしませんか？（個人鑑定:各15分）
❖  9/29（月）12:30～14:30　3,300円 385円

ノーファンデーションの美肌塾＆
ポイントメイク
 美肌スタイリスト　廣森 知恵子
　毎日のスキンケアやメイクに
ちょっと取り入れるだけで変身
する裏ワザを伝授します。
❖  第2土曜10:30～12:00
10/11～
6か月6回19,800円 2,244円

三浦半島散策と戦争遺跡を訪ねて 趣

 東京湾要塞研究家　デビット佐藤
　三浦半島
周辺の戦争
遺跡の数々
をエリア毎に
訪ね、周辺
の自然や歴
史もご案内
します。
❖  第3木曜10:00～13:00 10/16～ 
6か月6回23,100円 1,320円　保険料600円

スマホで撮る古都鎌倉歴史スポット 趣

 写真家　リグヒト
　実際に古都鎌倉
の美しい神社仏閣
を散策しながら、ス
マホでもキレイな
写真が撮れるコツ
をお伝えします。
❖  第3火曜10:30～12:00
10/21～　6か月6回23,100円 2,310円

楽しく学べる競馬ビギナー講座 趣

 競馬芸人　競馬ユーチューバー
メイクデビュー やまだ

　競馬の楽しみ方を基礎から学ぶ
座学講座です。秋からのG1シー
ズンに向け知識を深めましょう。
❖  第3土曜14:00～15:30　10/18～
6か月6回23,100円 2,310円

ジャズボーカル
 ジャズボーカリスト

坪井 紀美江
　気軽にスウィングしながらス
タンダードなジャズナンバーを
歌ってみませんか。
❖  第2･4水曜17:00～18:30　10/8～
❖  第1･3木曜16:00～17:30　10/2～
各3か月6回20,625円　 各2,376円

忙しい日常の中で自分らしさを見つける時間に
ヨコハマ ミュージカル部
 ボイストレーナー　高木 真里子
　部活動のような、楽しさの中
にもアツさのあるクラスで一緒
に歌いましょう。初心者でも安
心して参加できるよう発声･呼
吸法、ストレッチを丁寧におこな
い、表現力を高めていきます。
楽譜の読み方も学べます。
❖  第1･3･5土曜10:30～12:00　10/4～
3か月6回19,800円 2,376円

月に一度の
はじめてのボサノヴァ
 ボサノヴァボーカリスト　池尻 範子
南国の心地よいリズムと優しい

魅力にあふれた曲を、講師のギ
ター伴奏にのせて歌いましょう。
❖  第4月曜10:30～12:00
（日本語歌唱クラス）10/27～
❖  第3水曜10:30～12:00
（ポルトガル語歌唱クラス）10/15～
各6か月6回21,120円
各2,376円

個人レッスン
フルート教室

　フルートの音色が好
きで、生活に楽しみを増
やしたい方の参加をお
待ちしています。初心
者にも経験者にも丁寧
に進めていきます。

❖  火曜12:30～17:00　10/14～
❖  土曜12:30～16:00　10/4～
❖  日曜12:00～16:00　10/5～
各3か月11回48,400円（初級）　51,425円（中級）
54,450円（上級）　 各4,356円

深江ゆかのシャンソンを唄う
日本シャンソン協会正会員　日本訳詩家協会理事　深江 ゆか

　美しいメロディーと胸
に響く歌詞を味わい、そ
れぞれの人生に重ね合わ
せて唄いましょう。
❖  第2･4土曜
15:00～16:30
10/11～
3か月6回19,800円
2,376円

nanaのタップダンス
 ヒグチダンススタジオ　インストラクター　nana 

　初級から上級まで分かりや
すいリズムで、ゆっくり指導し
ます。音楽も一緒に楽しんでく
ださい。
❖  水曜19:35～20:50
10/1～
3か月13回41,112円
5,005円

ハワイアンフラ　ゼロスタート ！ 
フラ･ハラウ･オ･カレイレファ講師　不二子 ケハウラニ

　フラがまったく初めての方、
運動不足解消に体を動かした
い方向けのクラスです。踊りの
経験がなくても大丈夫。基本ス
テップから進めます。
❖  第2･4木曜15:30～16:30
10/9～ 3か月6回19,800円
2,310円

ソウル＆ディスコダンス
 JIN DANCE FACTORY所属

インストラクター　YUKO
　70～ 80年代に流行したソウル
ミュージックで、ステップやファン
キーなディスコダンスを学びます。
❖  第1･3･5火曜12:00～13:10
10/7～　3か月6回19,800円
2,310円

ミドルからのヒップホップ
 Hige Pro Dance School 代表　白髭 瑛

　ヒップホップの動きを分かり
やすく説明します。中高年～
シニアの方が楽しめるダンス
を踊ります。
❖  第1･3･5水曜
15:15～16:30
10/1～ 3か月6回19,734円
2,310円

健康気功 健

 世界健身気功大会　金メダリスト
森山 裕子

　伝統的な気功を取り入れ、安全
で無理のない動作、心身に効果の
ある健康法をお伝えいたします。
❖  第2･4水曜10:30～12:00
10/8～　3か月6回19,140円
2,310円

歌わない発声エクササイズ
誤えん防止　ボイスサイズ®健
 ボイスサイズ®講師　川原光貴　村治亜斗夢ほか

　喉トレ、肺トレを組
み合わせた新しい発
声エクササイズはい
かがでしょうか。
❖  第2･4月曜
11:00～12:00
10/27～
3か月4回13,200円
1,540円

東京近郊ゆる登山 健

 登山ガイド　ライター　西野 淑子
　自然の中に身を
置いて、木漏れ日
や風の心地よさ、
可憐な花や山々の
展望を満喫します。
❖  第4土曜
10:00～15:00
10/25～　6か月6回23,760円 1,320円

はじめての殺陣 健

 殺陣師林邦史朗公認　亜里香塾　増田 幸弘
　NHK大河ドラマや新橋
演舞場で多くの俳優に指導
した講師が担当。演じる楽
しみを体感しましょう ！  ！ 
❖  第2･4土曜10:30～12:00
10/11～
3か月6回19,905円
2,310円

楽しみの陶芸　日曜 工

 監修 陶芸家　大内 明雄
クレイスペースRyu主宰　小林 隆子

　土と遊び、土を楽し
む。手びねりによる日
常雑器の制作から、
釉がけ加飾の方法な
どを学びます。
❖  第3日曜
13:30～16:30
10/19～　6か月6回31,020円 6,600円

自分流　山葡萄かごバッグ作り 工

 かご作家　村田 広美
　希少な国産の山葡萄つ
るを使い、ベーシックな網
代編みから始めます。使
い込むほどに色･艶が変
化し楽しめます。
❖  第4金曜13:00～17:00
10/24～
6か月6回42,900円
2,310円

ポジャギ（水）
 からむし工房認証講師　相澤 涼

　韓国の伝統的なパッ
チワーク「ポジャギ」を
基礎から学び、韓服に
使われる絹や手織りの
麻を使って、暮らしを
彩る作品作りを楽しみ
ましょう。

❖  第2水曜10:30～12:30　10/8～
6か月6回20,625円 2,244円

ハワイアンキルト（木）
 ホクレア　マミーズ　クラフト主宰　林 伴子
　ハワイ王家の紋章や植物を
モチーフにした、色鮮やかなハ
ワイアンキルトを基礎から学
び、クッションやバッグ、タペス
トリーなど、自分で作った作品
でハワイの風を感じましょう。
❖  第1･3･5木曜10:30～12:30
10/2～ 3か月6回24,750円
2,244円

日本刺繍
 第一美術協会会員　さがみ工芸会員　木村 久美子
　釜糸の光沢やより糸
の表現力を活かして複
雑で立体的な模様を作
り出します。針と糸で表
現する面白さを存分に
味わってみませんか。
❖  第1･3金曜
11:50～13:40
10/3～　3か月6回20,625円 2,244円

西山ステンドグラス工房 工

 日本ステンドグラス普及協会会員
日本手工芸美術協会委員　西山 栄子
　小物からウィンドウパネルま
で、お好きなガラスを使い、楽し
みながら身近なインテリアを彩り
ませんか。
❖  第1･3･5日曜10:10～12:30他
（月1回クラスもあります）
10/5～
6か月11回38,720円
4,235円

創作ビスクドール 工

 横濱人形倶楽部主宰
人形作家　鈴木 実奈子

　ビスクドールは磁器の人形
で、透明感のある肌が魅力。オ
リジナルの人形を制作します。
❖  第1･3･5火曜10:30～12:30
10/7～ 3か月6回22,440円
2,310円

はじめての台湾･中国茶お点前レッスン 料

 中国茶芸師　堀部 珠美
　楽しみながら、珍し
いお茶や高級中国茶を
お茶請けとともに味わ
います。
❖  第2月曜
13:00～14:50
10/13～ 3か月3回10,725円 1,221円

太巻き祭りずし 料

管理栄養士　千葉伝統郷土料理研究会会員　三幣 周子
　文様の素晴らしさ、造形
の面白さが、巻く人に楽し
さを与えます。誰でも簡単
に作ることができます。
❖  第3日曜15:20～17:20
10/19～　3か月3回9,900円 1,221円

注目業界への分散投資を学ぶ 資

 株式･為替の実践型投資スクール経営　川田 英利
　NISA対応 ！ 経済の今と未来を
深掘り。注目産業･国際情勢か
ら学ぶ実践投資戦略で、あなた
の資産形成を加速 ！ 
❖  第２･４木曜16:00～17:30
10/9～ ３か月6回19,800円
2,310円

ゼロからはじめる 手話 資

 横浜市聴覚障害者協会 手話指導者　内田 元久
　ろう者と会話を楽し
みませんか。聞こえない
ことの理解と、日常に使
う手話を学びます。
❖  第2･4火曜
19:15～20:45
10/14～
3か月6回19,800円 2,310円

身近に生かせる
カウセリング講座  基礎 資

 日本カウンセリング研究会本部講師
全日本カウンセリング協議会認定カウンセラー

黒田 有三代（水）　永野 順子（土）
　子育て、介護、家族、仕事の対人関係などの
様々な訴えを聴き、寄り添い、良き相談相手に
なれるよう身近な人たちに生かせる実践的な学
習です。
❖  第２･４水曜10:10～12:10　10/8～
❖  第２･４土曜12:40～14:40　10/11～
６か月11回36,300円　 4,114円

※ 無料説明会 9/24（水）13:00～14:00
9/27（土）15:00～16:00

賞状書士養成講座（養成）資
 日本筆耕技能協会認定講師

山﨑 香野枝（月）
東山 真記子（金･土）

　蛯沢流技法は書きや
すく、仕上がりは最高に
美しいのが特徴。短期
間に習得できます。

❖  第１･３月曜10:30～12:30　10/6～
❖  第１･３金曜16:15～18:15　10/3～
❖  第２･４土曜17:30～19:30　10/11～
3か月6回20,625円　 2,244円

「横浜ビー･コルセアーズ」
チアリーディングスクール
リトルクラス
 B-ROSE　Mayuka 
　プロバスケットボールチー
ム「ビーコル」を応援するオ
フィシャルチアスクールです。
❖  月曜16:00～16:50
10/13～
3か月11回30,613円
4,235円

※オープンスクール 10/6（月）無料

こどもの表現力を伸ばす作文教室
 詩人　野木 京子

　読書嫌いでも作文が不得手
でも大丈夫。書くことがどんど
ん好きになり、大きな自信が付
きます。（対象：小学2年生以上）
❖  第4日曜10:30～12:00
10/26～
6か月6回18,216円
2,244円

考える力を伸ばす作文教室
 詩人　元神奈川県立高校国語科教諭　冨田 民人
　積み重ねることで文章を書く
ことに慣れていきます。また、書
くことは考える力を伸ばします。
❖  第2日曜10:30～12:00
10/12～　6か月6回18,216円
2,244円

身につく韓国語（超入門）
よみうりカルチャー講師　慶 順進

　難しそうなハングル
文字もその規則を学ぶ
ことで「なるほど ！ 」と楽
しくなります。ゼロから
のスタート。

❖  第1･3金曜12:45～14:15
10/3～　3か月6回20,592円 2,244円

はじめての英会話（入門）
 よみうりカルチャー講師　ドゥーギー マリー

　日常会話を中心に基本的な英
会話を学ぶクラスです。もう一度
ゆっくり学び直してみませんか。
❖  第1･3月曜10:30～12:00
10/6～　3か月6回20,592円
2,244円

韓国語会話（初級B）
 よみうりカルチャー講師　朴 惠景
　旅行や買い物など日常に役立
つ会話を学びます。ハングルが読
めるレベルの方が対象です。
❖  第2･4木曜10:30～12:00　10/9～
3か月5回17,160円 1,870円

旅行に役立つ
ドイツ語会話（初中級）
 G-Media NHK放送通訳　渡辺 美智子
　時節のトピックスやカフェテリア
での会話など、いきたドイツ語を
学びましょう。経験不問です。
❖  第1･3･5土曜12:30～14:00
10/4～　3か月7回24,024円
2,618円

やさしいイタリア語（入門）
 よみうりカルチャー講師　露崎 聖子
　発音の基礎を学び、あいさ
つや自己紹介、旅先で使える
日常会話など、ゆっくりとレッ
スンをします。
❖  第1･3･5日曜10:30～12:00
10/5～　3か月6回20,592円
2,244円

基礎英会話（初中級）
 オスロ大学卒　ユアン ヴァレアヌ

　言いたいことを英語で言う力を
つけていきます。恥ずかしさを取
り除いて声を出しましょう。
❖  毎週水曜15:10～16:40
10/1～　3か月12回41,184円
4,488円

日常英会話（中級）
 ロンドン出身　リー フォウラー
　日常会話をじっくり練習し、
会話のセンスを磨きます。ナ
チュラルスピードに慣れるため、
ヒアリングの練習もします。
❖  金曜15:45～17:15
10/3～　3か月12回41,184円 4,488円

日曜午後、英語にチャレンジ（初中級）
 通訳案内士（京大英文科卒）　長辻 裕子
　簡単な英語をにこやかにあやつ
れれば楽しいですね。気楽に未知
の世界をのぞいてみましょう。
❖  第2･4日曜12:00～13:30
10/12～　6か月12回41,184円
4,488円

細密鉛筆画 絵  画家　富山 恵美子
　ものを視る目を養い
ながら、鉛筆だけで表
現する面白さを体験し
ませんか。
❖  第3土曜
10:30～12:30
10/18～
3か月3回11,550円
1,188円

歴史ライター　清水 克悦

北条五代ゆかりの地を歩く 文

　初代の北条早雲から5代氏直
（うじなお）まで、北条氏ゆかり
の地を歩きます。
❖  第3日曜10:30～14:00
10/19～ 6か月6回21,780円
1,980円 保険料600円

秀吉の侵攻に備えた
小田原城総

そうかまえ

構を歩く
　北条氏が秀
吉の侵攻に備
えて築いた小
田原城と城下
を囲む総構（そ
うかまえ）を歩
きます。受講
者には講師の
著書進呈。
❖  10/5（日）10:30～14:30 3,850円（会員3,300円）

330円 教材費660円　保険料100円
野鳥を知り、自然を知る 趣

 日本野鳥の会　参与　安西 英明
　鳥たちのドラマについ
て、皆さまのご希望やご質
問に対応しながら、基礎か
ら応用まで解説します。
❖  第2金曜13:30～15:00
10/10～
6か月6回21,450円
2,310円撮影：半澤正樹

クラシックバレエ
（幼児4歳～小学校低学年）
 牧阿佐美バレエ団団員

齋藤 麗子／安西 摩美
　名門橘バレエ学校の理念と
メソッドで本格的なレッスンを受
けることができるクラシックバ
レエ講座です。（A：幼児4歳～
未就学、B：小学校低学年）
❖  AB 金曜16:20～17:35（齋藤）　10/3～
3か月12回34,716円　 4,752円

❖  AB 木曜16:50～18:05（安西）　10/2～
A   土曜14:20～15:20（安西）　10/4～
B   土曜15:25～16:40（安西）　10/4～
3か月各13回各37,609円　 各5,148円 国際カスパリー編み

 国際カスパリー編協会理事　大橋 幸子
　1本の糸を切らずに
様々な材質の糸で華麗な
お花の模様をつなげて作
品を作り出す、世界でも
珍しいレース編み技法で
あり、初心者でも簡単に
編む楽しさと作る喜びを
味わえます。

❖  第4土曜12:45～15:15 10/25～
6か月6回26,400円 2,244円

愛唱歌を唄う
思い出深い、心豊かにな

る愛唱歌をピアノの生伴奏で
唄いましょう。楽しい仲間と過
ごす幸せな時間をご一緒に。
❖  月曜13:30～15:00
10/6～
3か月12回39,468円
4,752円

ドルチェ音楽教室主宰
柳沢 あつこ

フルーティスト
東京芸術大学大学院修了

浅妻 文子

横浜駅東口 そごう９階

横浜
045‒465‒2010
2025年 10月期

TEL
10：00～20：00（平日･土日）受付時間

そごう
9F

大船➡⬅東京
東口

マルイシティ

ポルタ地下街

横 浜 駅

yokohama@ync.ne.jp

検索

　 th
公開 …40周年の特別公開講座です。
…新しく始まる講座とカリキュラム変更などによる新規募集講座。
…会員でない方もご受講いただけます。 …維持費です。
…各ジャンルの頭文字です。　例 …音楽、 …ダンス

※申し込みの人数が少ない場合などは開講できないことがあります。
※表示の受講料などは消費税込みの金額です。

秋冬のおしゃれをもっと楽しく ！ 
基礎から学ぶドラマスタイリング講座

スタイリスト　西 ゆり子
　自分が好きな服を、自信を持って着ら
れるようになるための講座です。200
作品を超えるドラマのヒロインの衣装を
手がけてきた西ゆり子が、独自のドラマ
スタイリングという方法で、大人のお
しゃれの基本と着こなしのテクニックを
楽しく教えます。座学と実践を交え、個
別アドバイスも行います。今期は秋冬の
おしゃれを猛特訓⁉レイヤードスタイル
(重ね着)やコートの着方、マフラーなど
の小物の使い方などを学びます。
❖  第3火曜14:30～16:00
10/7～ （10月のみ第１火曜） 
6か月6回33,000円 2,244円

Dr.新井のめまい改善講座
オンライン

 横浜市立みなと赤十字病院
めまい平衡神経科部長
医学博士　新井 基洋

　めまいの主な原因や正し
い知識、改善のための体操
などを動画内で開設します。
❖  10/1～12/28まで
動画配信（約2時間30分）
6,600円　 220円

伊東潤が見た戦国
明智光秀の勝算～本能寺の変から山崎の戦い～

作家　伊東 潤
　作家として数多くの歴
史小説を手掛けてきた
伊東潤さんが戦国時代
の武将や合戦について
語る特別講座です。今
回の主人公は明智光秀。
「本能寺の変」や「山崎
の戦い」などを考察しな
がら光秀の実像に迫りま
す。見逃し配信付き。
❖  10/5（日）14:30～16:00　4,180円（オンライン2,640円）

220円

『信長の野望･新生 with パワーアップキット』
©コーエーテクモゲームス All rights reserved.

撮影：回里純子
《プロフィル》　1960年、横浜市生まれ。早稲田大学卒業。外
資系企業に勤務後、経営コンサルタントを経て2007年『武田
家滅亡』（KADOKAWA）でデビュー。『国を蹴った男』（講談
社）で第34回吉川英治文学新人賞を、『巨鯨の海』（光文社）で
第4回山田風太郎賞を受賞。そのほか文学賞多数受賞。近著に
『鋼鉄の城塞　ヤマトブジシンスイス』（幻冬舎）がある。

～転んでも、笑って、ごきげんな人生を～
人生後半、ひとり時間を豊かに

 料理家･エッセイスト　山脇 りこ
　人生後半は介護、大切な人との別れ、と決し
て楽しいことばかりでありません。しかし、凹ん
でばかりもいられません。自分のために使う、か
けがえのない時間を見つめ直してみませんか。
料理家としてテレビや雑誌などで活躍され、エッ
セイストとしても話題の山脇
りこさんを迎え、料理や旅に
まつわる話、ひとり時間の楽
しみ方についてお話していた
だきます。待望の新刊につい
てもふれていただきます。
❖  11/30（日） 
13:00～ 15:00
4,400円　 385円

《プロフィル》　NHKきょうの料理、あさイチをはじめ、多数のメディアに出
演。14万部を超えるベストセラー「50歳からのごきげんひとり旅」（大和書房）
に続き、「転んで、笑って、還暦じたく」（ぴあ）など著書多数。

カリンバ入門
 おてがるカリンバ協会認定講師 大村 美詠子

　親指ピアノやハンドオル
ゴールとも呼ばれ、透明感
のある美しい音色が魅力
です。楽譜が苦手な方も
大丈夫 ！ 体験時は楽器の
レンタル（有料）もあります。
❖  第2･4金曜10:30～12:00
10/10～
3か月6回21,120円
2,376円

蜜ろうで作る
フラワーキャンドル 工

 アートキャンドル協会FC会員認定講師　大菊 玲子
　天然の蜜ろうを材料に花
びらを一枚一枚丁寧に作り、
組み上げて作る本物そっくり
のフラワーキャンドルです。
❖  第1水曜13:00～16:00
10/1～
6か月6回21,120円
2,310円

《プロフィル》　1974年スタイリストとして独立。雑誌『MISS』『non-no』に
関わった後、テレビに活動の場を移しテレビ番組のスタイリストの草分け的
存在となる。“ドラマスタイリスト”として参加した作品は、『電車男』『のだめ
カンタービレ』『セカンドバージン』等、200作品以上。著書に『Life Closet』
（扶桑社）、『服を変えれば、人生が変わる』（主婦と生活社）がある。

 【会場】読売新聞東京本社3階新聞教室

多肉植物のかわいい寄せ植え
 ガーデナー　平野 純子
　多彩なアイデアを盛
り込んだ多肉植物の寄
せ植えを、作り方のポ
イントや管理の仕方を
交えて紹介します。
❖  第3土曜
12:30～14:00
10/18～
6か月6回19,800円
2,310円

北インド古典舞踊  カタック
 北インド古典舞踊カタック舞踊家

堤 菜穂
　北インド宮廷で発展した古典
舞踊カタック。鈴を踏み鳴らしな
がら踊ります。
❖  第1･3･5金曜19:00～20:30
10/10～ （10月のみ第２金曜）
3か月7回23,100円 2,695円

運気アップ九星気学講座 趣
 開運先生☆fortune沙織　池田 沙織
　個人の生年月日から九星を導き
ます。性格、運勢、吉方位の見方な
ど基礎からゆっくり学びます。
❖  第2火曜13:00～14:30　10/14～
6か月6回23,100円 2,310円

重ねて楽しむ
美しい彫刻切り絵 工

 彫刻切り絵作家　輿石 孝志
　一枚の切り絵
を何層にも重ね
て彫刻のように
美しい形を織り
なす「彫刻切り
絵」。講師オリジ
ナル作品の魅力
に触れませんか。
❖  第3土曜
12:45～
14:45
10/18～ 
6か月6回
26.400円
2,310円

読売新聞「撮ろうよ ！ 」の記者が教える
上手く撮るための基礎知識
が学べる  写真超入門講座

 読売新聞写真部
岩佐 譲

シボリ、ISOって
何の事？ カメラの
基礎知識や写
真を上手く撮る
コツを学んでみ
たい方におすす
めの超入門講座
です。
❖  9/20（土）
13:00～14:30
3,850円
385円

『蜻蛉日記』を読む 文

 大妻女子大学教授　桜井 宏徳
　平安時代中期に藤原道綱の
母によって書かれた日記です。
摂関家の妻として、また母とし
ての生活や心情を細やかに
綴っています。 
❖  第1水曜10:30～12:00
10/1～　6か月6回21,120円
2,244円

声優･ナレーター
声の表現者のためのレッスン 文

 エンタメ総合講師　Ryu
　声優、ナレーター、ラジオ
パーソナリティ、Vチューバ―
など、「顔出しなし」で声のみ
で活躍する方が増えています。
ナレーター体験、セリフREC
体験などの実践レッスンや声
作りをメインにSNS活用のヒ
ントもお伝えします。
❖  第2･4月曜17:00～18:00　10/13～
6か月6回23,100円 2,310円

源氏物語の女君たち 文

 古典サロン現成会代表　副島 和泉
　源氏物語に登場する女性ひ
とりひとりにスポットを当て、ど
のような人物かを掘り下げて
いきます。
❖  第2日曜10:30～12:00
10/12～
6か月6回21,780円
2,244円

小泉八雲が愛した
日本の怪談と元ネタを探る 文

 江戸文化研究執筆家
櫻庭 由紀子

　「耳なし芳一」「雪女」「牡
丹燈籠」など怪談の元ネタを
知るともっと楽しめます ！ 
❖  第3火曜13:00～14:30
10/21～
6か月6回21,780円
2,244円

「ラフカディオ･ハーンが愛した妻　
小泉セツの生涯」(内外出版社刊)

キリスト教音楽―英米独自の流れ
ケルトからゴスペルへ 文

 元青山学院大学･恵泉女学園大学兼任講師　声楽家
竹内 智子

　キリスト教が世界へ伝
わる過程で変容を重ねた
ように、キリスト教音楽も
多彩です。ケルトからアメ
リカのゴスペルまでをつな
ぐ英米のキリスト教音楽
の流れをたどります。The Met Collection API

❖  第1火曜15:00～16:30　10/7～
6か月6回23,100円 2,310円

おしゃれ文字指導者養成講座
（和文字･明朝体･毛筆カリグラフィー）

 おしゃれ文字創書家
さとだて ゆめこ

　読みやすくて書き易い
「おしゃれ文字」を後世に
伝え、講師を目指しません
か？活躍の場は色々です。
❖  第1･3月曜
10:30～12:00（午前クラス）
13:00～14:30（午後クラス）
10/6～
3か月6回20,460円
2,376円

役に立つ日常書（3回）
 日比野光鳳門下

水穂会総務　水野 裕子
　年末年始に役立つ挨拶文や
手紙文を小筆や筆ペンで書い
てみませんか。3回完結の集中
レッスンです。
❖  第3月曜15:30～17:30
10/20～ 3か月3回9,900円
1,188円

気軽に始める漢字書道
（3回コース）

 読売書法会理事･審査員
謙慎書道会常任理事･審査員　尾﨑 静鳳

　書の経験はないけれど、一
歩踏み出してみたい方、気軽に
始めてみませんか。まずは基本
の漢字で学びます。
❖  第2水曜10:30～12:30
10/8～
3か月3回12,210円
1,188円

夢をかなえる演劇講座（前期）文
 監修　横浜夢座　五大 路子

女優･ナレーター　由愛 典子
　6か月で1本の作品を仕上
げます。憧れの舞台を夢見て、
あなたの可能性を引き出して
みませんか？
❖  第2･4土曜10:30～12:00
10/11～
3か月6回23,100円
2,244円

般若心経の法話と写経 文

 宗興寺住職　中野 重哉
　心静かに般若心経の写経を
しましょう。法話で仏教の成り
立ちや、仏教にまつわる風習、
仏教が理想として求める世界な
どもお話しします。
❖  第2日曜13:00～14:30
10/12～　6か月6回23,100円
2,244円

尺八教室　個人レッスン 邦

 琴古流尺八奏者　小濱 明人
　流派･ジャンルにこだわら
ず、吹いてみたい曲を個人
のレベルに応じてレッスンを
進めていきます。
❖  第2･4水曜
10:30～13:00
18:30～20:30（夜クラス）
10/8～
3か月6回各23,100円
各2,310円

茶の湯　裏千家　立礼 茶

 茶道裏千家　教授　白井 宗蓉
茶道裏千家　準教授　平野 宗順　鈴木 宗穂

　テーブルと椅
子を用いてのお
稽古です。経験
の有無にかかわ
らず茶の湯を楽し
く学びませんか。
❖  第1･3･5火曜
14:30～16:30
10/7～　6か月12回43,560円 4,620円

秋からクリスマスまでを楽しむ
プレミアム･フラワー
アレンジメントレッスン（3回）

 江口美貴Flower Salon Miki Art School 講師
　ハロウィンからクリス
マスのアレンジまで、生
花でパリスタイルのアレ
ンジメントを楽しみませ
んか。
❖  第2金曜13:00～14:30
10/10～
3か月3回9,900円
1,155円

初心者ＯＫ ！ 下水道を
とことん楽しもう（3回コース）趣

 マンホールカード振興財団 代表理事　那須 基
下水道の世界を

楽しく、分かりやすく
ご案内します。講座
の最終回に都内にて
施設見学（平日実施）
を予定しています。
❖  第1土曜
10:30～12:00
10/4～
3か月3回11,550円
1,155円

美姿勢を目指す ！ 
ベリーダンスエクササイズ

小松アラビア舞踊団認定プロベリーダンサー　Mana
　ベリーダンスの動きは全
身を使います。踊りながらイ
ンナーマッスルを鍛えるので
美姿勢へと導きます。
❖  第2･4火曜
10:30～12:00
10/14～
3か月6回19,800円
2,310円

※ 事前体験 9/23（火）

歌の翼にのって
ドイツリートを楽しむ

 声楽家（ソプラノ）　井垣 朋子
　原詩の持つ深い文学性、そ
の美しい響きと音楽が一体と
なり豊かに表現されているドイ
ツリートを楽しみましょう。30
分間の個人レッスンです。
❖  第2･4木曜11:00～14:00
10/9～　3か月6回28,380円
2,904円

プチシニア～シニア世代を楽しむ
驚き発想 ！ 響

ひびき

と奏
かなで

 日本クラシック音楽コンクール声楽部門審査員
佐治 昌子

歌とピアノを一緒に学ぶ、充
実感満載の少人数グループレッ
スンです。
❖  第1･3･5水曜10:30～12:00
10/1～ 3か月7回24,640円
2,772円

手相を読み解く 趣
 手相研究家　仙乙 恵美花
　手のひらに刻まれた生きるヒ
ントを読み解く基本を学びま
しょう。
❖  第2･4月曜19:00～20:30
10/13～　3か月6回19,800円
2,310円

超初心者の麻雀教室 趣
 日本プロ麻雀連盟認定アマ二段　冨川 智史
　今、幅広い世
代に人気の麻雀。
ルールがわからな
い、難しそう、と
いう方を対象に基
礎からじっくりレッ
スンを進めます。
❖  第1･3火曜10:30～12:30　10/7～
❖  第1･3土曜17:00～19:00　10/4～
3か月6回各21,120円　 各2,310円

❖  第2･4土曜17:30～19:30　10/11～
3か月5回17,600円　 1,925円

※ 事前体験 9/30（火）、9/20（1・3土）、9/27（2・4土）

マットピラティス 健
 ピラティスインストラクター　Momo

　体幹を強化すること
で身体に負担をかけな
い動きを身につけて、
心と身体の健康を目指
しましょう。
❖  第1･3火曜
19:00～20:00
10/7～
3か月6回19,800円
2,310円

居合「無双直伝英信流」健
 英信館道場七段教士　増田 幸弘
　江戸時代に長
谷川英信が開い
た古流居合を学
びませんか。美
しい姿勢、しなや
かな体幹、集中
力を養うことが
できます。
❖  第2･4金曜19:00～20:30　10/10～
3か月6回19,905円 3,850円

※ 事前体験 9/26（金）

かわいい
ミニチュアフード（基礎）工

 日本ミニチュアフード協会代表　野津 礼奈
日本ミニチュアフード協会認定講師　ATOM

　飾って楽し
く、プレゼント
にも喜ばれる
キュートなミニ
チュアフード
を樹脂粘土で
作ります。

❖  第1火曜12:15～13:45　10/7～
6か月6回21,384円 2,310円

わかりやすい株式投資（入門）資
マーケットストラテジスト　田口 れん太
　株式投資の基本をネット証
券での注文の出し方からやさ
しく、分かりやすく説明します。
❖  第２金曜10:30～12:00
10/10～　３か月3回9,900円
1,155円

ミシンを使ってソーイング基礎
 ファッションクリエイター　服飾専門学校講師

上原 久代
　家庭用ミシンの基本的な操作から、一歩進ん
でロックミシンの使い方まで、イチから丁寧にレク
チャーします。初回は意外と簡単に作れるウエス
トゴムパンツ作りに挑戦します。

❖  第1･3･5金曜
10:30～
12:30

10/17～
3か月6回
24,420円
2,244円

和服地の簡単リメイク
 リメイク工房「茶風鈴」講師

外薗 陽子
　タンスの中で眠っている和服を
ロックミシンとミシンを用いてお
しゃれにリメイクしてみませんか。
❖  第3火曜12:45～15:45
10/21～
6か月6回28,875円 2,244円

はじめてのスモッキング刺繍
 日本スモッキング刺繍協会認定講師　田中 由利

　ひだを寄せた布に刺繍糸で
模様を作るスモッキング刺繍。
お仕立て済み教材で初心者で
も楽しめる講座です。
❖  第1月曜13:15～16:15
10/6～ 6か月6回33,561円
2,244円

※ 事前体験 9/22（月） 
13:15～15:15　3,300円

はじめてのモルタルデコ®工
モルタルデコ®認定講師　Treetrees主宰　大菊 玲子
　ギルドセメントを使い、庭
や部屋に飾って楽しめる鉢
などを作ります。軽いので
持ち運びが楽なのも魅力。
❖  第4木曜10:30～13:30
10/23～
6か月6回21,120円
2,310円

終活のすすめ方
～いつから、何から始める？～ 資

 終活カウンセラー協会認定講師　薩野 京子
　相続･片付け･エンディング
ノート等、終活の実際を明るく
具体的にお伝えしていきます。
（3回完結）
❖  第４木曜10:30～12:00
10/23～　３か月3回9,900円
1,155円

断捨離®（３回コース）資
 やましたひでこ公認
断捨離®トレーナー　上田 ゆみこ
　「捨てられない」から卒業し、
スッキリ、快適な暮らしを手に入
れませんか？
❖  第２日曜10:30～12:00　10/12～
３か月3回11,550円 1,155円

認知症予防支援
相談士資格取得講座 資

 認知症予防支援相談士認定講師
介護老人保健施設相談員　塚本 寿美雄ほか

　介護施設や地域社会での活動
や、ご家族･ご本人の予防手段と
しても効果的です。
❖  第２･４日曜10:30～12:30
10/12～
３か月6回46,200円 2,244円

※ 無料説明会 9/14（日）12:45～13:45

認知症予防音楽ケア体操
指導員資格認定講座 資

音楽ケア体操指導員認定講師・音楽療法士　三田 英理香
　実技中心で楽し
みながら学べて、
修了後には資格を
取得できます。３ヶ
月完結講座。
❖  第２･４日曜
14:00～17:00　10/12～
３か月6回56,100円 2,508円

※ 無料説明会 9/14（日）17:15～18:30

3回完結
実用筆ペン講座

 神戸笹波会常任総務
読売書法会理事　彦惣 夏枝

　のし袋、自分の名前と住所、季
節の手紙など、暮らしの書を楽し
みながら学びます。
❖  第3金曜10:10～12:10
10/17～ 3か月3回11,550円
1,188円

いけばな未生流
 未生流師範　吉成 真甫
　シンプルでありながら奥深
い美を追求する未生流。伝統
的生け花から現代的な生け花
まで幅広く学べます。
❖  第4日曜10:30～12:30
10/26～　6か月6回22,440円
2,310円

優しい日本画 絵
 日本画家　阿部 千鶴
日本画の基
礎を大切にし
ながら、岩絵
の具や膠（にか
わ）の扱い方、
伝統的な技法
を丁寧に指導
します。
❖  第2･4月曜
13:00～
15:30

10/13～
3か月6回
25,080円
2,376円

はじめての手話 資
東京都手話通訳等派遣センター手話指導者　笹本 直子
　まずは手話の楽しさを知って
いただき、3か月で簡単な自己
紹介ができるよう指導します。
❖  第2・4土曜13：00～14：30
10/11～　3か月6回22,440円
2,310円

marshellのニッタオル＆
ニッポーチ教室
ニット作家　marshell （マルシェル）
　手編みで作るハンカチやポー
チ、かわいい模様や図柄、カラー
を選んで一緒に楽しみましょう ！ 
❖  第2火曜13:00～15:00 10/14～
6か月6回23,100円 2,244円

日曜のナチュラル華道　広山流
 広山流本部理事　藤田 翠香
　草花の自然の姿を生けま
しょう。平日に通えない方
も気軽に学べる日曜コース
です。
❖  第4日曜10:30～12:30
10/26～
6か月6回21,120円
2,310円

初心者･シニアのための動画編集 資

 エンタメ総合講師　Ryu
　スマホでできる初心者向
けの動画編集講座です。
BGMやテロップをつけて
素敵な動画を作りましょう。
❖  第２･４月曜15:30～16:30
10/13～
３か月6回23,100円
2,244円

元NHK解説員と日本政治を読む 文

 政治ジャーナリスト
元NHK解説委員　城本 勝

　物価高対策、年金改革、トランプ
関税･･･、日本政治の「これから」を
分かりやすく読み解きます。
❖  第3日曜13:00～14:15
10/19～　3か月3回10,560円 1,122円

気・リンパ体幹ストレッチ 健

 フルヤアカデミー講師
茂木 まゆみ

　気とリンパの流れ
を意識しながら、冷
えやすい身体の改善
を目指します。
❖  第1･3水曜10:30～11:45　10/1～
3か月6回18,975円 2,310円

　 th
公開

　 th
公開

RGの野鳥“あるある”言いたい
身近な鳥から始める
　野鳥観察のすすめ

芸人　レイザーラモン RG
日本野鳥の会参与　安西 英明

❖  11/29（土）13:30～15:00　4,400円　 385円

芸人　レイザーラモン RG

　芸能界きっての鳥好き、レイ
ザーラモンRGさんが野鳥観察の
醍醐味を語ります。野鳥観察は近
所の公園など身近な場所で、日頃
見かけるスズメ・ハト・カラスなど
から始めることをRGさんは推奨
しています。RGさんの野鳥“ある
ある”もお楽
しみに ！ 進行
役は日本野
鳥の会参与
の安西英明
さん。

　 th
公開

ドイツ＆パリスタイル フローラルデザイン
 flowerdesign angelique主宰

高野 容子
　パリのエスプリを感じさせるアレ
ンジメントを提案します。11月はク
リスマススワッグをレッスンします。
❖  第3金曜13:30～16:00
10/17～ 6か月6回19,800円
2,310円

サロン･ド･宙（そら）
最新宇宙を語り合う 文

　第一線で活
躍する講師陣
を招き、最新宇
宙を語っていた
だきます。オン
ライン配信もあ
ります。
10/19（日） 彗星の故郷・太陽系外縁部の謎に迫る

布施 哲治（国立天文台天文情報センター・
副センター長）

11/16（日） 私たちが住める星はどこに？ 太陽系外の世界を探る
生駒 大洋(国立天文台科学研究部･教授)

12/21（日） 星形成はどこまで分かったのか？ 
―ALMA望遠鏡の最新成果紹介
泉 奈都子（国立天文台ALMAプロジェクト・
特任助教）

1/18（日） 138億光年宇宙の旅 
―つながっている宇宙・社会・いのち
縣 秀彦（国立天文台天文情報センター・准教授）

2/15（日） 3月3日皆既月食の楽しみ方
大川 拓也（天文解説者）

3/15（日） KAGRAが解き明かす宇宙の謎 
―重力波天文学最前線からのレポート
宮川 治（東京大学宇宙線研究所・准教授）

❖  第3日曜12:45～14:30　10/19～ 
6か月6回19,800円　 2,244円

国立天文台提供

C M Y K 文化センター横浜　１ｰ４面

文化センター横浜　４面　ＣＭＹＫ文化センター横浜　１面　ＣＭＹＫ


